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SousVide

SousVide je zplGsob pomalého dlouhodobého vareni vakuové balenych
potravin pfi nizké teploté. Vakuové baleni, dlouhy ¢as vareni a pfenos
tepla z vody do pokrmu ze vSech smérl zajistuje, ze pokrm si uchova své
vitaminy, pfirozenou chut a Stavnatost!
V tomto zafizeni je mozné ohtivat pouze vakuové zabalené
pokrmy. Davejte pozor na hruby svar.

Obecné

Toto zafizeni je uréeno pouze pro soukromé pouziti a pouziti ve
vnitinich prostorach a nesmi se pouzivat na komercni ucely. Prectéte

si dukladné tento ndvod a uschovejte si ho na bezpe¢ném misté. Pfi
predani spotiebice dalsi osobé ji predejte i ndvod k obsluze. Spotrebic
pouzivejte podle popisu v ndvodu a dbejte na bezpecnostni informace.
Neneseme zadnou odpovédnost za poskozeni nebo nehody, zplsobené
nedodrzenim navodu k obsluze. Odstrarite vsechny obaly a nalepky.
Viechny ¢asti peclivé omyjte (viz ¢ast,Cisténi”).

Bezpecnostni pokyny:

Pripojte a provozujte zafizeni v souladu se specifikacemi uvedenymi na
typovém stitku.

Nepouzivejte, pokud je poskozeny napajeci kabel. Pred kazdym
pouzitim jej zkontrolujte.

Napdjeci kabel neni mozné vyménit. Pokud je kabel poskozeny,
zafizeni by mélo byt zlikvidovano.

Neptipojujte zatizeni do elektrické sité mokryma rukama.

Sitovou zastrcku pripojujte pouze do spravné nainstalované a snadno
pristupné elektrické zasuvky.

Pokud chcete odpojit sitovou zéstrcku, vzdy tahejte za zastrcku, nikoliv
za kabel.

Po kazdém pouziti nebo v pfipadé poruchy zafizeni odpojte.
Netahejte za kabel. Netahejte ho pies okraje a ani ho pfilis neohybejte.
Udrzujte kabel mimo horkych ¢asti.



Zarizeni mohou pouzivat déti od 8 let a osoby s

omezenymi fyzickymi, senzorickymi nebo mentalnimi
schopnostmi, nebo bez dostate¢nych zkusenosti a znalosti, pouze
pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny o pouziti osobou
zodpovédnou za jejich bezpecnost a porozumély rizikim. Déti nesmi
pouzivat obaly jako hra¢ku. Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesméji
provadét déti do 8 let a starsi bez dohledu.
Déti do 8 let drzte mimo dosahu zafizeni a napajeciho kabelu.
Déti by mély byt pod dozorem, aby se zajistilo, Ze si nebudou hréat se
zatizenim nebo obalovym materidlem (napf. plastové sacky).
Neovladejte zafizeni pomoci ¢asovace nebo samostatného systému
dalkového ovladani!
Nikdy nenechéavejte zatizeni bez dozoru, kdyz je v provozu.
Nenechavejte zafizeni venku nebo na vlhkém misté.
Nikdy neponofujte zafizeni do vody.
Nikdy nepouzivejte zatizeni po poruse, napf. pokud spadlo na zem
nebo bylo poskozeno jinym zplisobem.
Zarizeni je vodotésné podle normy IPX 7, pokud spadlo do vody,
nejprve odpojte napajeci kabel.
Vyrobce neodpovidéd za skody, které vzniknou v dlisledku pouziti
zarizeni jinym zplGsobem, nez je popsany v navodu k obsluze, nebo v
désledku nespravné manipulace.
Opravy by mély provadét pouze zakaznické sluzby, aby se zabrénilo
zranéni. Mohou se pouzivat pouze originalni ndhradni dily.
Zarizeni se zahfiva, piepravujte ho az po jeho vychladnuti.
Pristroj pouzivejte pouze tak, jak je to popsano v tomto navodu k
obsluze.
Toto zafizeni je ureno pro pouziti v domacnosti a na podobné ucely,
jako napiiklad:
« prostory pro zaméstnance v obchodech, kancelafich a jinych

pracovnich prostredich

- klienty v hotelech, motelech a jinych prostiedich ubytovaciho typu
« v prostredi penzion(.



Pfed pocatecnim pouzitim: vSechny ¢asti opatrné ocistéte a nechte

vyschnout.

. Pozor! Povrch zafizeni se zahtiva. Nebezpedi popaleni!

& Neumistujte zafizeni na citlivy povrch (napt. malovany

néabytek) a udrzujte vzdalenost nejméné 70 cm od hoflavych

materiald.

Pokud se pouzije prodluzovaci kabel, musi mit préifez 1,5 mm?.

Kabelovy buben musi byt vzdy odvinuty.

Pokud se pouzije 16 A multi-pinovy néstavec testovany na GS, nemusi

byt kvili nebezpeci pozéaru nabity vice nez 3 680 W.

Dbejte na to, aby si déti nehraly s kabelem nebo aby nehrozilo

zakopnuti.

Zatizeni musi byt vzdy odpojeno od zdroje napéjeni, pokud neni pod

dohledem a pred montazi, demontézi nebo cisténim.

Hygiena: Zarizeni vzdy vycistéte, abyste predesli tvorbé bakterii a

plisni. Nadmérné znecisténi muize zafizeni poskodit a zhorsit jeho

funkci.

Po odpojeni z elektrické sité zlistane topné téleso horké a neméli byste

se ho dotykat ani ho pokladat na hotlavé povrchy.

iSténi

. Pozor! Pied cisténim vytahnéte zastrcku a nechte zafizeni

vychladnout.

« Zafizeni nikdy nesmite ponofit do vody.

- Zafizeni |ze Cistit teplou vodou s béznym prostredkem na myti nadobi.

« Hygiena: v kazdém piipadé musite zafizeni vycistit, pokud v prabéhu
vareni doslo k netésnosti vakuovych sackl a pokrm plave piimo do
vody.



« Na vycisténi hrubych zbytk( mGzete rotacnim pohybem odstranit
otocny kryt a pouzdro z nerezavéjici oceli.

. Znovu nainstalujte jednotlivé dily!

- Pfi cisténi zafizeni na vafeni Sous-Vide postupujte nasledujicim
zpUsobem:
« Odstranéni vodniho kamene:

« Po zahrati vody se muze v disledku mineralnich latek ve vodé v
nasi vodovodni siti vyskytnout vodni kdamen. Tento vodni kdmen
negativné ovliviiuje ucinnost ohfivani a celkovy vzhled zafizeni.
Proto je tfeba zafizeni vycistit po 100 hodinach v provozu.

Vlozte zatizeni do hrnce. Naplnite vodou az po znacku,,Min”.

Pridejte ocet (pozor: v pfipadé chemického popdleni octem misto
rychle a diikladné oplachnéte vodou. Pokud je oko stéle ¢ervené,
bolestivé, slzavé a je citlivé na svétlo, je nutné vyhledat lékafskou
pomoc.)

Zapnéte zafizeni a nastavte teplotu na 50 °C a ¢asovac na 1 hodinu.
Pokud je veskery vodni kdmen odstranén, nechte zafizeni pracovat s
Cistou vodou.

Pred uskladnénim odpojte zafizeni z elektrické zasuvky a nechte
zafizeni vyschnout.



Misto pouziti zarizeni

Dulezité:

Toto zafizeni nikdy neumistujte na horké povrchy (napf. horka kamna)
nebo do jejich blizkosti. Pouzivejte ho pouze na rovném, stabilnim a
tepelné odolném povrchu. Je dulezité, aby se v blizkosti nenachazely
horlavé predméty. Neumistujte zafizeni na okraj stolu tak, aby se ho déti
nemohly dotknout nebo aby pii dotyku nespadlo.

Vakuové baleni

Pouzivejte pouze sacky, které jsou vhodné pro vakuové baleni.V pripadé
pouziti béznych sackd neni zaruceno spravné uzavieni. Ujistéte se,

zda neni v blizkosti spoje kofeni, v opa¢ném pripadé nebude mozné
hermetické uzavreni.

Vakuové tésnéni

Chcete-li ziskat prehled o nasich vakuovych tésnéni a vakuovych
féliovych saccich a kotoucich, navstivte stranku www.steba.com. Tyto
vyrobky ziskate ve specializovaném obchodé nebo v Steba Elektrogerate
GmbH.



Popis zafizeni

S o N T

Displej
Upevnéni

. Oznaceni min./max. hodnoty
. Kryt z nerezavéjici ocele

. Zvoleny cas

. Aktudlni teplota
. Tlacitko nastaveni
. Tlacitko napajeni
. Tlacitko menu

Tlacitko minus

. Tlacitko plus



Zaciname

« Spotrebic je vhodny pouze pro ohiev vody.

Bezpecné nainstalujte zafizeni do hrnce. Hrnec musi byt tak vysoky,
aby zafizeni viselo do vody az po znacku,max” a aby byla dodrzena
vzdalenost nejméné 1 cm od dna, aby nebyla blokovana cirkulace
vody.

Pred pouzitim naplrite hrnec vlaznou vodou. Dejte pozor, aby voda
spolu s potravinami nepresahla znacku ,max"”.

Pripojte zafizeni do elektrické sité.

Pokud je hladina vody pod,min, na displeji se zobrazi E3 a zatizeni se
vypne.

Nastaveni teploty a casovace

« Obsluha dotykového displeje Iépe funguje s prsty bez mastnoty.

« Stisknutim tlacitka napajeni na 3 sekundy prepnete zafizeni do
pohotovostniho rezimu. Zafizeni se rozsviti cervené.

- Zobrazi se posledni nastaveni teploty. Pokud je nyni zafizeni spusténo

pomoci tlacitka napdjeni, bude pracovat nepfretrzité bez nastaveni

Casovace.

Stisknéte tlacitko nastavovani a béhem 5 sekund miiZzete nastavit

pozadovanou teplotu v krocich 0,5 ° C az do 95 ° C. Pouzijte k tomu

tlacitka +/-. Podrzenim stisknutého tlacitka Ize ménit hodnoty vysokou

rychlosti.

Opétovnym stisknutim tlacitka nastaveni nastavite ¢asovac v pribéhu

5 sekund. Hodiny Ize nastavit od 0 do 99 hodin stisknutim tlacitek +/-.

Opétovnym stisknutim tlacitka nastaveni Ize nastavovat minuty od 0

do 59 pomoci tlacitek +/-. Podrzenim stisknutého tlacitka Ize ménit

hodnoty vysokou rychlosti.

Na displeji se stfidavé rozsviti zvolena teplota a cas.

Program se spusti stisknutim tlacitka napajeni d). Zaftizeni se

rozsviti modre (= zahfiva se). Voda cirkuluje v nddobé a ohtiva se na

pozadovanou teplotu.

Po dosazeni zvolené teploty se zafizeni rozsviti zelené (= vareni) a

zacne se odpocitavat cas.

Po uplynuti nastaveného casu se zafizeni rozsviti ¢ervené, zapipa a

vypne se.



« Poznamka: V dGsledku odpafovani mnozstvi vody v priibéhu pouzivani
klesa. Obcas dolijte vlaznou vodu, aby bylo jidlo vzdy zalité vodou.

« Pokud chcete béhem vareni zménit teplotu nebo cas, stisknéte tlacitko
napdjeni d). Potom je mozné teplotu a ¢as zménit vyse uvedenym
zpusobem. Nasledné zafizeni restartujte.

- Tlaé¢itko menu e):

« Stisknutim tlacitka menu e) na 3 sekundy zpiistupnite prednastavené
programy.

K dispozici jsou 4 programy:

+ 1:60 °C na 1:40 hodiny

+ 2:65 °Cna 1:30 hodiny

+ 3:55°Cna 0:30 hodiny

+ 4:85 °C na 0:40 hodiny

Po provedeni volby spustte program, jak je popsano vyse.

Pokud nebude pouzit zadny z prednastavenych programf,

opétovnym stisknutim e) na 3 sekundy se vratite k individualni volbé

teploty a casu.

Mnozstvi vody

Vlozte jidlo do nadoby a potom néddobu naplite vodou az po znacku
max. Jidlo by mélo byt vzdy pokryté vodou. Pokud jidlo neni obklopeno
vodou v dlsledku vzduchové bubliny, vlozte zavazi napr. talif na sacek.
Pokud se pouzivéa predehrata voda, teplotni snimac potrebuje nékolik
minut na to, aby se nastavil na nastavenou teplotu. Pokud v hrnci neni
voda, zafizeni se nezapne a zazni akusticky signal EO4. Zafizeni vypnéte,
dolijte vodu a znovu spustte.

Ochuceni

Pokrm miizete kotenit nebo piidat bylinky pred vakuovym balenim.
Pozor pfi kofenéni, protoze pokrm si uchovava svoji pfirozenou chut
béhem Sous-Vide vafeni.



Doba pfipravy pokrmu zavisi na tloustce pokrmu

« U hluboce zmrazenych potravin prodluzte ¢as nejméné o 20 %.

- Vsechny Casové Udaje jsou priblizné a mély by byt upraveny podle
vkusu.

+ Doba by se méla u tuhého masa zdvojnasobit.

Cas pripravy

zavisi na tloustce pokrmu

« Prodluzte ¢as o nejméné 20 % u hluboce zmrazenych pokrm.

- Vsechny informace o Case pfipravy jsou orientacni a miizete je upravit
podle chuti.

« Pro tuhé maso ¢as zdvojnasobte.

Maso: Ryby:
Teplota 68 °C - 62 °C Teplota 55 °C - 58 °C
Tloustka Cas Tloustka Cas
10 mm 30 minut 10 mm 10 minut
20 mm 45 minut 20 mm 20 minut
30 mm 95 minut 30 mm 30 minut
40 mm 120 minut 40 mm 40 minut
50 mm 180 minut 50 mm 50 minut
60 mm 250 minut 60 mm 60 minut
Dribez: Zelenina:
Teplota 63 °C - 65 °C Teplota 80 °C - 85 °C
Tloustka Cas Typ Cas
10 mm 20 minut Chrest 35 minut
20 mm 40 minut Brambory* 70 minut
30 mm 75 minut Korenova 110 minut
40 mm 90 minut zelenina*
* kostky

A Nenechte teplotu klesnout pod uvedenou hodnotu v tabulce!



Pamatujte na to, ze ¢asy uvedené v navodu k obsluze a v pfiru¢ce s
recepty jsou doporucené minimalni ¢asy, pokud by jidlo mélo zGstat v
zarizeni, pokud jiz bylo zafizeni napInéné horkou vodou (z vodovodu).
NaplInéni zafizeni studenou vodou prodlouzi ¢asy pfiblizné o 30 minut.
Naplrite vafi¢ Sous-Vide v¢etné pokrmu vzdy vodou az po znac¢ku ,max"”.
Takto je mozné zajistit, aby se nastavena teplota mohla udrzovat v ramci
oblasti vareni Sous-Vide na 65 °C s pfesnosti +/- 0,5 °C. Pfipravované
potraviny, mohou byt vlozeny do vodni ldzné ihned po napInéni a
mohou ve vodé zdstat mnohem déle, nez jsou stanovené minimalni
Casy, aniz by pozadovana teplota jadra stoupla nad nastavenou teplotu
v disledku metody Sous-Vide.

Tip spolec¢nosti Steba

Pokud vlozite nékolik vakuovych sackl s rdznym c¢asem pfipravy a
kvalitou pokrmu, musite je predem oznacit. Pfi 62 °C mizete nechat
maso v hrnci a kdykoliv podle potieby vyjmout, beze zmény konzistence
masa.

Dalsi zpracovani

Konzervovani: Studené maso v ledové vodé ihned po pasterizaci.
Muzete ho uskladnit v chladnicce nékolik dni (teplota chladnicky 7 °C =
5 dni, teplota chladnicky 5 °C = 10 dni) bez ztraty kvality nebo zmrazit v
mrazicim prostoru.

Na rozmrazeni dejte vakuové zabalenou potravinu do spotiebice s
teplotou priblizné 55 °C a rozmrazte v sacku. Poté vyjméte ze sacku,
ihned zkonzumujte nebo kratce opecte.

Okamzité konzumovani: Samoziejmé, maso miizete konzumovat
ihned po Sous-Vide vareni nebo opéct z kazdé strany ne vice nez 1
minutu na rozpalené panvi s trochou sluneénicového oleje. Cim kratsi je
Cas opeceni, tim je maso stavnaté;si.

Maso mUzete potiit olejem a opéci plynovym hordkem.

Nechte maso odpocinout pfiblizné 2 minuty pred krajenim.



Zpétné vareni: Pokud syrové maso kratce opecete, okorenite a vakuové
zabalite, je pfipraveno ke konzumaci po vareni v Sous-Vide. Miizete
pfipravit i kofenénou marinadu z ¢erveného vina/balzamikového octa,
pridat k masu, vakuové zabalit a vafit pomoci Sous-Vide.

Odstranéni moznych problémii

Vazeny zékazniku,

dékujeme Vam, zZe jste si zakoupil tento vysoce kvalitni produkt STEBA.
Nasledujici tabulka vam pomaze s problémy, které se mohou vyskytnout
pfi pouzivani zafizeni. Pro mnoho probléma existuje jednoduché feseni,
protoze ne vsechno, co se jevi jako porucha, musi byt vazné. Pred
kontaktovanim naseho zakaznického servisu si prosim zkontrolujte
nasledujici seznam.

Problémy Priciny Reseni
Po pfipojeni zafizeni |+ Neni zapnuté « Zkontrolujte, zda je
se nerozsviti zadné napajeni. zastreka pfipojena
svétlo. « Pfilis mnoho zafizeni | spravné.
na jeden napajeci « Zkontrolujte
kabel. pojistku,
Zafizeni hudi. - Motor, chlazeni. « Utdhnéte pouzdro z
« Cirkulace. nerezavéjici ocele.
« Uvolnény kryt.
Zvuky vody. « Viteni vody « Doplrite vodu.
zpusobené jeji
cirkulaci.

- P¥ilis mélo vody.

Teplomér zobrazuje Komer¢né dostupné
jinou teplotu nez teploméry jsou
zafizeni. V porovnani s
elektronikou
nepresné.




Spravna likvidace tohoto vyrobku

Produkty oznacené timto symbolem nesmi byt v rdmci EU
zlikvidovény spolu s béZznym domovnim odpadem.
mmm Opotfebované spotfebice obsahuji cenné materialy, které
Ize recyklovat a znovu zhodnotit. Ekologicky zlikvidovany opotifebované
spotiebice nepredstavuji hrozbu pro Zivotni prostfedi nebo lidské
zdravi. Odevzdejte proto opotiebovany spotiebic v pfislusné sbérné
elektrického odpadu nebo spotiebic predejte prodejci, u kterého jste ho
zakoupili. Timto zplsobem zajistite ekologickou likvidaci spotfebice.

Likvidace obalového materialu: Nevyhazujte obalovy material.
Vyhodte ho do recykla¢ni sbérné nadoby.

7. N  Krabice: Papir by mél byt vyhozen do sbérny starého
AR A [ZAS papiru. Plastové obalové materidly a folie byste méli
PSP PE také datdo pfislusnych specializovanych sbérnych

kontejnerd.

Servis a oprava:

Pokud Va3 spotiebic prece jen vyzaduje zésah zékaznického servisu,
kontaktujte prosim nase servisni stredisko:

Kontakt na servis

CERTES spol. s r.o.

Doninska 83

463 34 Hradek nad Nisou

Tel./fax 482771487 - pfijem oprav- servis.
Tel./fax 482718718 - ndhradni dily

Mobil: 721018073, 731521116, 608719174
Pracovni doba 8 - 16,30

www: certes.info, e-mail: certes@certes.info



ZARUCNI PODMINKY

Zéruka na tento spotiebi¢ predstavuje 24 mésicti od data zakoupeni. Narok na zaruku je mozné uplatnit pouze po predlozeni
originalu dokladu o zakoupeni vyrobku (paragon, faktura) s typovym oznacenim vyrobku, datem prodeje a ¢itelnym razitkem
prodejce. Zaruka zahrnuje vyménu nebo opravu &asti spotiebice, které se poskodi z diivodu poruch ve vyrobé spotiebice.
Po uplynuti zaru¢ni doby bude spotebi¢ opraven za poplatek. Vyrobce neodpovida za poskozeni nebo trazy osob, zvifat z
davodu nespravného pouziti spotfebice a nedodrzeni pokynd v navodu k pouziti. Vyrobek je uréen vyhradné jako domaci
spotrebi¢ pro pouziti v domacnosti. Smluvni zéruka je 6 mésict, pokud je kupujici podnikatel - fyzickd osoba a spotfebi¢
kupuje pro podnikatelskou ¢innost nebo komercni vyuziti (§ 429 Obchodniho zakoniku). Zaruka se snizuje dle § 619 odst. 2
obcanského zakoniku na 6 mésicl pro: Zarovky, baterie, kiemikové a halogenové trubice.

Zaruka se nevztahuje
jakékoliv mechanické poskozeni vyrobku nebo jeho ¢asti

- navady zptisobené nevhodnym zachdzenim nebo umisténim.

je-li zafizeni obsluhovano v rozporu s ndvodem, piipadné zésahem neopravnéné osoby.

- nespravné pouzivan, skladovan nebo pienasen.

- na zaruku 24 mésict se nevztahuji opravy, napfiklad: vyména zarovky, trubice, ¢isténi a odvapiovani kavovard, zehli¢ek,
zvlhcovacy, atd. Zde bude Gctovano servisem za smluvni cenu.

- pokud nebude pfi kontrole pfistroje zjidténa zadna zavada nebo nebudou splnény zarucni podminky, uhradi rezijni
naklady spojené s kontrolou nebo opravou vyrobku kupuj

- za’kaznl’k ztraci zéruku pri pouil’vénl’ v)’/robkﬂ k profesionélni Eijiné vydéleéné éinnos!i v provozovnéch

- zaruka se netykd poskozeni vnéjsiho vzhledu nebo jinych, ktere nebrani standardni obsluze.

Pokud zboZi pfi uplatiovani vady ze strany spotiebitele bude zasilano postou nebo prepravni sluzbou musi byt zabaleno v
obalu vhodném pro pfepravu tak, aby se zabranilo poskozeni vyrobku.

Zodpovédny zastupce za servis pro CR na znacky: ARDES, Guzzanti, Scarlett, Luxell, Graef
CERTES spol. s r.o.

Doninska 83

463 34 Hradek nad Nisou

Tel./fax 482771487 - piijem oprav- servis.

Tel./fax 482718718 - néhradni dily

Mobil: 721018073, 731521116, 608719174

Pracovni doba 8 - 16,30

www: certes.info, e-mail: certes@certes.info

Zarucdni list

Tento oddil vypliite prosim hilkovym pismem a pfiloZte k vyrobku.

Odesilatel:
Pfijmeni/jméno:
Stat/PSC/obec/ulice:
Telefonni ¢islo:

: Cislo/oznaceni (zbozni) polozky:

Datum/misto prodeje:

Popis zavady:

Détum/podpis:

Zaruka se nevztahuje.

I:l Zaslete prosim neopraveny vyrobek za cenu postovného zpét.

[ ]  sdéitemikolik budou éinit naklady. Opravte vyrobek za Ghradlu.




Informace pro uzivatele k likvidaci elektrickych a elektronickych
zafizeni (domacnosti)

Tento symbol na produktech anebo v privodnich dokumentech znamend, Ze pouzité elektrické a
elektronické vyrobky nesmi byt pfidany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci doructe tyto vyrobky na urcend sbérna mista, kde budou

pfijata zdarma. Alternativné v nékterych zemich muzete vratit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi
ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pom(izete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomahéte prevenci
potenciélnich negativnich dopad(i na zZivotni prostfedi a lidské zdravi, coz by mohly byt dusledky
nespravné likvidace odpadi. Dalsi podrobnosti si vyzadejte od mistniho Gfadu nebo nejblizsiho
sbérného mista.

Pfi nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s narodnimi predpisy udéleny pokuty.

Pro podnikové uzivatele v zemich Evropské unie
Chcete-li likvidovat elektricka a elektronicka zafizeni, vyzadejte si potfebné informace od svého
prodejce nebo dodavatele.

Informace k likvidaci v ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Tento symbol je platny jen v Evropské unii.

Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zptsobu likvidace od
mistnich Gfadd nebo od svého prodejce.

Dovozce:
PRIVEST s.r.0.

Na Zlatnici 301/2
Praha 4, PSC 147 00
WWW: Www.privest.cz
Email: info@privest.cz
Telefon: (+420) 241 410 819



SousVide

SousVide je spésob pomalého dlhodobého varenia vakuovo balenych
potravin pri nizkej teplote. Vakuové balenie, dlhy cas varenia a prenos
tepla z vody do pokrmu zo vietkych smerov zaistuje, Ze pokrm si uchova
svoje vitaminy, prirodzenu chut a $tavnatost!
V tomto zariadeni je mozné ohrievat iba vakuovo zabalené
pokrmy. Davajte pozor na hruby zvar.

Vseobecne

Toto zariadenie je urcené iba na sukromné pouzitie a pouzitie vo
vnutornych priestoroch a nesmie sa pouzivat na komercné tcely.
Precitajte si dokladne tento navod a odlozte si ho na bezpe¢nom

mieste. Pri odovzdani spotrebica dal3ej osobe jej odovzdajte aj navod

na obsluhu. Spotrebi¢ pouzivajte podla popisu v ndvode a dbajte

na bezpecnostné informacie. Nenesieme ziadnu zodpovednost za
poskodenie alebo nehody, spésobené nedodrzanim navodu na obsluhu.
Odstrante vsetky obaly a nédlepky. Vsetky casti starostlivo umyte (pozrite
si ¢ast, Cistenie”).

Bezpecnostné pokyny:

Pripojte a prevadzkujte zariadenie v sulade so Specifikaciami
uvedenymi na typovom stitku.

Nepouzivajte, ak je poskodeny napdjaci kabel. Pred kazdym pouzitim
ho skontrolujte.

Napdjaci kabel nie je mozné vymenit. Ak je kabel poskodeny,
zariadenie by malo byt zlikvidované.

Nepripdjajte zariadenie do elektrickej siete mokrymi rukami.

Sietovu zastrcku pripéjajte iba do spravne nainstalovanej a lahko
pristupnej elektrickej zasuvky.

Ak chcete odpojit sietovu zéstrcku, vzdy tahajte za zastrcku, nie za
kabel.

Po kazdom pouziti alebo v pripade poruchy zariadenie odpojte.
Netahajte za kabel. Netahajte ho cez okraje a ani ho velmi neohybajte.
Udrzujte kabel mimo horucich ¢asti.



Zariadenie mo6zu pouzivat deti od 8 rokov a osoby s

obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi alebo mentalnymi
schopnostami, alebo bez dostatocnych skusenosti a znalosti, len ak st
pod dohladom alebo boli pou¢ené o pouziti osobou zodpovednou za
ich bezpecnost a porozumeli rizikdm. Deti nesmu pouzivat obaly ako
hra¢ku. Cistenie a pouzivatelsku udrzbu nesmu vykonavat deti do 8
rokov a starsie bez dohladu.
Deti do 8 rokov drzte mimo dosahu zariadenia a napajacieho kabla.
Deti by mali byt pod dozorom, aby sa zabezpecilo, ze sa nebudu hrat
so zariadenim alebo obalovym materialom (napr. plastové vrecka).
Neovlddajte zariadenie pomocou ¢asovaca alebo samostatného
systému dialkového ovladania!
Nikdy nenechévajte zariadenie bez dozoru, ked je v prevadzke.
Nenechavajte zariadenie vonku alebo na vihkom mieste.
Nikdy neponarajte zariadenie do vody.
Nikdy nepouzivajte zariadenie po poruche, napr. ak spadol na zem
alebo bolo poskodené inym spésobom.
Zariadenie je vodotesné podla normy IPX 7, ak spadlo do vody, najskor
odpojte napéjaci kabel.
Vyrobca nezodpoveda za $kody, ktoré vzniknu v désledku pouzitia
zariadenia inym spdsobom, ako je popisany v ndvode na obsluhu,
alebo v dosledku nespravnej manipuldcie.
Opravy by mali vykonévat iba zékaznicke sluzby, aby sa zabranilo
zraneniu. M6zu sa pouzivat iba origindlne nahradné diely.
Zariadenie sa zahrieva, prepravujte ho az po jeho vychladnuti.
Zariadenie pouzivajte len tak, ako je to popisané v tomto navode na
obsluhu.
Toto zariadenie je ur¢ené na pouzitie v domacnosti a na podobné
ucely, ako napriklad:
« priestory pre zamestnancov v obchodoch, kancelaridch a inych

pracovnych prostrediach
« klientmi v hoteloch, moteloch a inych prostrediach ubytovacieho
typu

+ v prostredi penziénov.



Pred pociato¢nym pouzitim: vSetky Casti opatrne ocistite a nechajte

vyschnut.

. Pozor! Povrch zariadenia sa zahrieva. Nebezpecenstvo
& popalenia! Neumiestriujte zariadenie na citlivy povrch (napr.

malovany nébytok) a udrziavajte vzdialenost najmenej 70 cm

od horlavych materialov.

Ak sa pouzije predlzovaci kdbel, musi mat prierez 1,5 mmZ. Kablovy

bubon musi byt vzdy odvinuty.

Ak sa pouzije 16 A multi-pinovy nastavec testovany na GS, nemusi byt

kvoli nebezpecenstvu poziaru nabity viac ako 3 680 W.

Dbajte na to, aby sa deti nehrali s kdblom alebo aby nehrozilo

zakopnutie.

Zariadenie musi byt vzdy odpojené od zdroja napéjania, ak nie je pod

dohladom a pred montazou, demontéazou alebo ¢istenim.

Hygiena: Zariadenie vzdy vycistite, aby ste predisli tvorbe baktérii a

plesni. Nadmerné znecistenie moze zariadenie poskodit a zhorsit jeho

funkciu.

Po odpojeni z elektrickej siete zostane vyhrevné teleso hortce a

nemalo by sa ho dotykat ani ho polozit na horlavé povrchy.

Cistenie
. Pozor! Pred cistenim vytiahnite zastrcku a nechajte
zariadenie vychladnut.

- Zariadenie nikdy neponarajte do vody.

« Zariadenie je mozné Cistit teplou vodou s beznym beznym
prostriedkom na umyvanie riadu.

« Hygiena: v kazdom pripade musite zariadenie vycistit, ak v priebehu
varenia doslo k netesnosti vakuovych vreciek a pokrm plava priamo do
vody.



« Na vycistenie hrubych zvyskov mézete rota¢nym pohybom odstrénit
otocny kryt a puzdro z nehrdzavejlcej ocele.

. Znova nainstalujte jednotlivé diely!

- Pri Cisteni zariadenia na varenie Sous-Vide postupujte nasledujucim
spésobom:
« Odstranenie vodného kamena:
+ Po zahriati vody sa moze v désledku minerdlnych latok vo vode
v nasej vodovodnej sieti vyskytnut vodny kamen. Tento vodny
kamen negativne ovplyviuje uc¢innost ohrievania a celkovy vzhlad
zariadenia.
Preto je potrebné zariadenie vycistit po 100 hodinach v prevadzke.
Vlozte zariadenie do hrnca. Naplrite vodou az po znacku ,Min”.
Pridajte ocot (pozor: v pripade chemického popélenia octom
miesto rychlo a dokladne oplachnite vodou. Ak je oko stale ¢ervené,
bolestivé, slzavé a je citlivé na svetlo, je nevyhnutné vyhladat
lekarsku pomoc.)
Zapnite zariadenie a nastavte teplotu na 50 °C a ¢asovac na 1 hodinu.
Ak je vietok vodny kamen odstraneny, nechajte zariadenie pracovat
s ¢istou vodou.
Pred uskladnenim odpojte zariadenie z elektrickej zasuvky a nechajte
zariadenie vyschnut.



Miesto pouzitia zariadenia

Dolezité:

Toto zariadenie nikdy neumiestnujte na horuce povrchy (napr. hortce
pece) alebo do ich blizkosti. Pouzivajte ho iba na rovnom, stabilnom

a tepelne odolnom povrchu. Je délezité, aby sa v blizkosti zariadenia
nenachadzali horlavé predmety. Neumiestiiujte zariadenie na okraj stola
tak, aby sa ho deti nemohli dotknut alebo aby pri dotyku nespadlo.

Vakuové balenie

Pouzivajte len vrecka, ktoré su vhodné pre véakuové balenie. V pripade
pouzitia beznych vrecka nie je zaru¢ené spravne uzatvorenie. Uistite sa,
¢i nie je v blizkosti spoja korenie, v opa¢nom pripade nebude mozné
hermetické uzatvorenie.

Vakuové tesnenia

Ak chcete ziskat prehlad o nasich vakuovych tesnenia a vakuovych
foliovych vreckach a kotucoch, navstivte stranku www.steba.com.
Tieto vyrobky ziskate v Specializovanom obchode alebo v Steba
Elektrogerate GmbH.



Popis zariadenia

HwnN =

@m™popnoe

Displej

Upevnenie

Oznacenie min./max. hodnoty
Kryt z nehrdzavejucej ocele

Zvoleny cas
Aktuélna teplota
Tlacidlo nastavenia

. Tlacidlo napajania

Tlac¢idlo menu
Tlacidlo minus
Tlacidlo plus



Zaciname

Spotrebic je vhodny iba na ohrev vody.

Bezpecne nainstalujte zariadenie do hrnca. Hrniec musi byt taky
vysoky, aby zariadenie viselo do vody az po znacku ,max” a aby

bola dodrzana vzdialenost najmenej 1 cm od dna, aby neblokovala
cirkulaciu vody.

Pred pouzitim naplite hrniec vlaznou vodou. Dajte pozor, aby voda
spolu s potravinami nepresiahla znacku ,max”.

Pripojte zariadenie do elektrickej siete.

Ak je hladina vody pod,min/, na displeji sa zobrazi E3 a zariadenie sa
vypne.

Nastavenie teploty a casovaca

Obsluha dotykového displeja lepsie funguje s prstami bez mastnoty.
Stlacenim tlacidla napajania na 3 sekundy prepnete zariadenie do
pohotovostného rezimu. Zariadenie sa rozsvieti nacerveno.

Zobrazi sa posledné nastavenie teploty. Ak je teraz zariadenie spustené
pomocou tlacidla napajania, bude pracovat nepretrzite bez nastavenia
casovaca.

Stlacte tlacidlo nastavovania a v priebehu 5 sekiind mézete nastavit
pozadovanu teplotu v krokoch 0,5 ° Caz do 95 ° C. Pouzite na to
tlacidla +/-. Podrzanim tlacidla stlaceného je mozné menit hodnoty
vysokou rychlostou.

Opéatovnym stlacenim tlacidla nastavenia nastavite ¢asovac v priebehu
5 sekund. Hodiny je mozné nastavit od 0 do 99 hodin stlacenim
tlacidiel +/-. Opatovnym stlacenim tlacidla nastavenia je mozné
nastavovat mintty od 0 do 59 pomocou tlacidiel +/-. Podrzanim
tlacidla stlaceného je mozné menit hodnoty vysokou rychlostou.

Na displeji sa striedavo rozsvieti zvolena teplota a cas.

Program sa spusti stla¢enim tlacidla napéjania d). Zariadenie sa
rozsvieti na modro (= zahrieva sa). Voda cirkuluje v nadobe a ohrieva
sa na pozadovanu teplotu.

Po dosiahnuti zvolenej teploty sa zariadenie rozsvieti nazeleno (=
varenie) a za¢ne odpocitavat cas.

Po uplynuti nastaveného ¢asu sa zariadenie rozsvieti na cerveno,
zapipa a vypne sa.



« Poznamka: V doésledku odparovania mnozstvo vody v priebehu
pouzivania klesa. Obcas dolejte vlaznu vodu, aby bolo jedlo vzdy
zaliate vodou.
Ak chcete pocas varenia zmenit teplotu alebo ¢as, stlacte tlacidlo
napajania d). Potom je mozné teplotu a ¢as zmenit vyssie uvedenym
sposobom. Nésledne zariadenie restartujte.
Tlaéidlo menu e):
» Stlacenim tlacidla menu e) na 3 sekundy spristupnite prednastavené
programy.
« K dispozicii su 4 programy:
+ 1:60 °C na 1:40 hodiny
+ 2:65 °Cna 1:30 hodiny
+ 3:55°Cna 0:30 hodiny
+ 4:85 °C na 0:40 hodiny
- Po vykonani volby spustite program, ako je popisané vyssie.
+ Ak nebude pouzity ziaden z prednastavenych programov,
opatovnym stlacenim e) na 3 sekundy sa vratite k individualnej volbe
teploty a casu.

Mnozstvo vody

Vlozte jedlo do nadoby a potom nadobu naplrite vodou az po znacku
max. Jedlo by malo byt vzdy pokryté vodou. Ak jedlo nie je obklopené
vodou v dosledku vzduchovej bubliny, vioZte zavazie napr. tanier na
vrecko. Ak sa pouziva predhriata voda, teplotny snimac potrebuje
niekolko minut na to, aby sa nastavil na nastavenu teplotu. Ak v hrnci nie
je voda, zariadenie sa nezapne a zaznie akusticky signal E04. zariadenie
vypnite, dolejte vodu a znova spustite.

Ochutenie

Pokrm mozete korenit alebo pridat bylinky pred vdkuovym balenim.
Pozor pri koreneni, pretoze pokrm si uchovéva svoju prirodzent chut
pocas Sous-Vide varenia.



Cas pripravy pokrmu zavisi od hribky pokrmu

« Pri hiboko zmrazenych potravinach predizte ¢as najmenej o 20%.

- Vsetky casové udaje su priblizné a mali by byt upravené podla vkusu.
- Cas by sa mal pri tuhom mise zdvojnasobit.

Cas pripravy

zavisi od hrubky pokrmu

« Predizte ¢as o najmenej 20% pri hlboko zmrazenych pokrmoch.

- Vsetky informacie o Case pripravy su orientacné a mézete ich upravit
podla chuti.

« Pre tuhé méso cas zdvojnasobte.

Méso: Ryby:

Teplota 68°C - 62°C Teplota 55°C - 58°C
Hrubka Cas Hrubka Cas
10 mm 30 minut 10 mm 10 minat
20 mm 45 minuat 20 mm 20 minut
30 mm 95 minut 30 mm 30 minut
40 mm 120 minut 40 mm 40 minuat
50 mm 180 minut 50 mm 50 minut
60 mm 250 minut 60 mm 60 minut

Hydina: Zelenina:

Teplota 63°C - 65°C Teplota 80°C - 85°C
Hrubka Cas Typ Cas
10 mm 20 minut Spargla 35 minut
20 mm 40 minut Zemiaky* 70 minGt
30 mm 75 minut Korenova 110 minut
40 mm 90 minut zelenina*

* kocky

A Nenechajte teplotu klesnut pod uvedent hodnotu v tabulke!



Pamatajte na to, ze ¢asy uvedené v navode na obsluhu a v prirucke s
receptmi si odportcané minimalne casy, pokial by jedlo malo zostat v
zariadeni, ak uz bolo zariadenie naplnené hortcou vodou (z vodovodu).
Naplnenie zariadenia studenou vodou predizi ¢asy priblizne o 30 minut.
Naplrite vari¢ sous-vide vratane pokrmu vzdy vodou az po znacku
,max". Takto je mozné zabezpecit, aby sa nastavena teplota mohla
udrziavat v rdmci oblasti varenia sous-vide na 65 °C s presnostou +/-

0,5 °C. Pripravované potraviny, mézu byt vlozené do vodného kupela
ihned po naplneni a mézu vo vode zostat ovela dlhsie ako st stanovené
minimalne ¢asy bez toho, aby pozadovana teplota jadra stupla nad
nastavenu teplotu v désledku metédy sous-vide.

Tip spolocnosti Steba

Ak vlozite niekolko vakuovych vreciek s roznym ¢asom pripravy

a kvalitou pokrmu, musite ich vopred oznacit. Pri 62 °C mozete
nechat maso v hrnci a kedykolvek podla potreby vybrat, bez zmeny
konzistencie masa.

Dalsie spracovanie

Konzervovanie: Studené maso v ladovej vode ihned po pasterizacii.
Mézete ho uskladnit v chladnicke niekolko dni (teplota chladnicky 7 °C =
5 dni, teplota chladnicky 5 °C = 10 dni) bez straty kvality alebo zmrazit v
mraziacom priestore.

Na roztavenie dajte vakuovo zabalent potravinu do spotrebica s
teplotou priblizne 55 °C a rozmrazte vo vrecku. Potom vyberte z vrecka,
ihned skonzumujte alebo kratke opecte.

Okamzité konzumovanie: Samozrejme, maso mozete konzumovat
ihned po Sous-Vide vareni, alebo opiect z kazdej strany nie viac ako 1
mindtu na rozpalenej panvici s trochou sine¢nicového oleja. Cim kratsia
je cas opecenia, tym je maso Stavnatejsie.

Mé&so mozete potriet olejom a opiect plynovym horakom.

Nechajte méso odpocinut priblizne 2 minuty pred krajanim.



Spéatné varenie: Ak surové maso kratko opeciete, okorenite a vdkuovo
zabalite, je pripravené na konzumaciu po vareni v SousVide. Mozete
pripravit aj korenent marinadu z cerveného vina/balzamikového octu,
pridat k masu, vdkuovo zabalit a varit pomocou SousVide.

Odstranenie moznych problémov

Vazeny zakaznik,

dakujeme Vam, ze ste si kupili tento vysoko kvalitny produkt STEBA.
Nasledujuca tabulka vdam pomaéze s problémami, ktoré sa mézu
vyskytnut pri pouzivani vasho zariadenia. Pre mnoho problémov existuje
jednoduché riesenie, pretoze nie vsetko, ¢o sa javi ako porucha, musi
byt vazne. Pred kontaktovanim nasho zékaznickeho servisu si prosim
skontrolujte nasledujuci zoznam.

nerozsvieti Ziadne
svetlo.

- Velmi vela zariadeni
na jeden napdjaci
kabel.

Problémy Pric¢iny RieSenie
Po pripojeni + Nie je zapnuté « Skontrolujte, ¢i je
zariadenia sa napajanie. zastrcka pripojend

spravne.
Skontrolujte poistku,

Zariadenie hudi.

- Motor, chladenie.
« Cirkulacia.
« Uvolneny kryt.

Utiahnite puzdro
z nehrdzavejucej
ocele.

Zvuky vody.

« Virenie vody
sposobené jej
cirkulaciou.

« Velmi mélo vody.

Doplrite vodu.

Teplomer zobrazuje
inu teplotu ako
zariadenie.

Komer¢ne dostupné
teplomery su

v porovnani s
elektronikou
nepresné.




Spravna likvidacia tohto vyrobku

Produkty ozna¢ené tymto symbolom nesmu byt v ramci EU

zlikvidované spolu s beznym domovym odpadom.
mmm Opotrebované spotrebice obsahuji cenné materialy, ktoré je
mozné recyklovat a opatovne zhodnotit. Ekologicky zlikvidované
opotrebované spotrebice nepredstavuji hrozbu pre Zivotné prostredie
alebo ludské zdravie. Odovzdajte preto opotrebovany spotrebic v
prislusnej zberni elektrického odpadu alebo spotrebi¢ odovzdajte
predajcovi, u ktorého ste ho zakupili. Tymto sposobom zaistite
ekologicku likvidaciu spotrebica.

Likvidacia obalového materialu: Nevyhadzujte obalovy material.
Vyhodte ho do recykla¢nej zbernej nddoby.

. . Skatulka: Papier by mal byt vyhodeny do zberne
AR A [ZAS starého papiera. Plastové obalové materidly a folie by
PSP P gte malitiez dat do prislusnych Specializovanych
zbernych kontajnerov.

Servis a oprava:

Ak Vas spotrebic predsa len vyzaduje zasah zakaznickeho servisu,
kontaktujte prosim na servisné stredisko:

Kontakt na servis

CERTES SK, s.r.o.

Priehrada ¢.8

013 42 Horny Hricov.

tel./fax: +421 41 5680 171, 173
Pracovna doba Po-Pia. 9:00 - 15:00
e-mail: certes@eslovakia.sk



ZARUCNE PODMIENKY

Zaruka na tento spotrebi¢ predstavuje 24 mesiacov od datumu zakudpenia. Narok na zaruku je mozné uplatnit len po
predlozeni originalu dokladu o zakupeni vyrobku (paragén, faktira) s typovym oznacenim vyrobku, datumom predaja a
¢itatelnou pediatkou predajcu. Zaruka zahfiia vymenu alebo opravu ¢asti spotrebica, ktoré sa poskodia z dévodu portch vo
vyrobe spotrebica. Po uplynuti zéru¢nej doby bude spotrebi¢ opraveny za poplatok. Vyrobca nezodpoveda za poskodenia
alebo drazy osob, zvierat z dévodu nespravneho pouzitia spotrebica a nedodrzania pokynov v navode na obsluhu. Vyrobok
je uréeny vyhradne ako doméci spotrebi¢ pre pouzitie v domacnosti. Zmluvna zaruka je 6 mesiacov, ak je kupujtci podnikatel
- fyzickd osoba a spotrebi¢ kupuje pre podnikatelsku ¢innost alebo komeréné vyuzitie. Zaruka sa znizuje podla ob¢ianskeho
zakonnika na 6 mesiacov pre: Ziarovky, batérie, kremikové a halogénové trubice.

Zaruka sa nevztahuje na
akékolvek mechanické poskodenie vyrobku alebo jeho ¢asti

- nachyby spésobené nevhodnym zaobchadzanim alebo umiestnenim.

ak je zariadenie obsluhované v rozpore s ndvodom, pripadne zésahom neoprévnenej osoby.

- nespravne pouzivany, skladovany alebo prenasany.

- na zaruku 24 mesiacov sa nevztahuju opravy, napriklad: vymena Zziarovky, trubice, istenie a odvapnovanie kavovarov,
Zzehliciek, zvlh¢ovacov, atd. Tu bude G¢tované servisom za zmluvnd cenu.

- ak nebude pri kontrole zariadenia zistena Ziadna porucha alebo nebudud splnené zaru¢né podmienky, uhradi rezijné
naklady spojené s kontrolou alebo opravou vyrobku kupujuci.

- zakaznik straca zaruku pri pouzivani vyrobkov na profesionalnej alebo inej zarobkovej ¢innosti v prevadzkach.

- porucha bola spésobena vonkajsimi a Zivelnymi podmienkami (napr. poruchami v elektrickej sieti alebo bytovej instalacii).

- zaruka sa netyka poskodenia vonkajsieho vzhladu alebo inych, ktoré nebrania standardnej obsluhe.

Ak tovar pri uplatiiovani poruchy zo strany spotrebitela bude zasielany postou alebo prepravnou sluzbou, musi byt zabaleny v
obale vhodnom pre prepravu tak, aby sa zabréanilo poskodeniu vyrobku.

Zodpovedny zastupca za servis pre SR

CERTES SK, s.r.o.

Pazite ¢. 42

01009 Zilina

tel/fax: +421415680 171,5680 173

mobil:  +421 905 259213
+421907 241912

Pracovnd doba Po-Pia. 9:00 - 15:00

e-mail: certes.sk@gmail.com
certes@eslovakia.sk

: Zarucny list

Tento oddiel vyplfite prosim palickovym pismom a prilozte k vyrobku. :

¢ Odosielatel:
Priezvisko/meno: H
Stat/PSC/obec/ulica:
Telefonne cislo:

Cislo/oznacenie (tovaru) polozky:

Déatum/miesto predaja:

Popis poruchy: :

Détum/podpis: :

Zaruka sa nevztahuje.

I:l Zagslite prosim neopraveny vyrobok za cenu postovného spat.

: I:l Informujte ma, kolko budu predstavovat néklady. Opravte vyrobok za thradu. :




Informaécie o likvidacii opotrebovaného elektrického zariadenia
(sukromné domacnosti)

Tento symbol na produktoch a/alebo na prilozenych dokumentoch znamena, Ze sa pri likvidacii nesmu
elektrické a elektronické zariadenia miesat so vseobecnym domacim odpadom.

V zdujme spravneho obhospodarovania, obnovy a recyklacie odvezte, prosim, tieto produkty na urcené
zberné miesta, kde budu prijaté bez poplatku. V niektorych krajinach je mozné tieto produkty vratit
priamo miestnemu maloobchodu v pripade, ak si objednéte podobny novy vyrobok. Spravna likvidacia
tychto produktov pomoéze usetrit hodnotné zdroje a zabranit moznym negativnym vplyvom na fudské
zdravie a prostredie, ktoré mozu inak vzniknut v dosledku nespravneho zaobchadzania s odpadom.
Blizsie informacie o najblizsom zbernom mieste ziskate na miestnom trade.

V pripade nespravnej likvidacie odpadu mézu byt uplatnené pokuty v stlade s platnou legislativou.

Pre pravnické osoby v Eurépskej unii
od svojho miestneho predajcu alebo dodavatela.

Informacie o likvidacii v krajinach mimo Eurépskej unie
Tento symbol je platny len v Eurépskej tnii. Ak si zelate zlikvidovat toto zariadenie, obratte sa na
miestny urad alebo predajcu a poinformujte sa o spravnom spésobe likvidacie tohto typu odpadu.

Dovozca:
PRIVEST s.r.0.

Na Zlatnici 301/2
Praha 4, PSC 147 00
WWW: Www.privest.cz
Email: info@privest.cz
Telefon: (+420) 241 410 819



SousVide

SousVide to sposéb na powolne, dtugotrwate gotowanie zywnosci
pakowanej prézniowo w niskich temperaturach. Pakowanie prézniowe,
dtugi czas gotowania i przenoszenie ciepta z wody na zywnos¢ ze
wszystkich stron zapewniaja, ze zywnos¢ zachowuje swoje witaminy,
naturalny smak i soczystosc!
W tym urzadzeniu mozna podgrzewac tylko zywnos¢
zapakowana prézniowo. Zwré¢ uwage na szorstki spaw.

Ogolnie

To urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku prywatnego

i wewnetrznego i nie moze by¢ uzywane do celéw komercyjnych.
Przeczytaj uwaznie instrukcje i przechowuj ja w bezpiecznym miejscu.
Przekazujac urzadzenie innej osobie, nalezy rowniez przekazac
instrukcje obstugi. Uzywaj urzadzenia zgodnie z opisem w instrukgji i
przestrzegaj wskazéwek dotyczacych bezpieczenstwa. Nie ponosimy
zadnej odpowiedzialnosci za szkody lub wypadki spowodowane
nieprzestrzeganiem instrukcji obstugi. Usun wszystkie opakowania i
naklejki. Doktadnie umyj wszystkie czesci (patrz,Czyszczenie”).

Instrukcje bezpieczenstwa:

Podtacz i obstuguj urzadzenie zgodnie ze specyfikacjami na tabliczce
zZnamionowej.

Nie uzywa, jesli przewdd zasilajacy jest uszkodzony. Sprawdz to przed
kazdym uzyciem.

Nie mozna wymieni¢ przewodu zasilajgcego. Jesli kabel jest
uszkodzony, urzadzenie nalezy wyrzucié.

Nie podfaczaj urzadzenia do sieci elektrycznej mokrymi rekami.
Wtyczke nalezy podiaczac wytacznie do prawidtowo zainstalowanego i
fatwo dostepnego gniazdka elektrycznego.

Aby odfaczy¢ wtyczke, zawsze ciggnij za wtyczke, a nie za przewdd.
Odtacz urzadzenie po kazdym uzyciu lub w przypadku usterki.

Nie ciagnij za przewdd. Nie ciagnij go za krawedzie ani nie zginaj zbyt
mocno.

« Trzymaj przewdd z dala od goracych czesci.



A + Urzadzenie moze by¢ uzywane wylgcznie przez dzieci od 8
roku zycia oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,

sensorycznych lub umystowych lub bez wystarczajacego

doswiadczenia i wiedzy, pod warunkiem, ze s3 one nadzorowane lub

poinstruowane w zakresie obstugi przez osobe odpowiedzialna za ich

bezpieczenstwo i zrozumienie. zagrozen. Dzieci nie moga uzywac

opakowania jako zabawki. Czyszczenie i konserwacja uzytkownika nie

moga by¢ wykonywane przez dzieci ponizej 8 roku zycia bez nadzoru.

Dzieci ponizej 8 roku zycia nalezy trzymac poza zasiegiem urzadzenia i

przewodu zasilajgcego.

Nalezy pilnowac, aby dzieci nie bawily sie urzadzeniem ani materiatem

opakowaniowym (np. Plastikowymi torbami).

Nie obstuguj urzadzenia za pomocg programatora czasowego lub

samodzielnego systemu zdalnego sterowanial

Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru podczas pracy.

Nie pozostawiaj urzadzenia na zewnatrz lub w wilgotnym miejscu.

Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w wodzie.

Nigdy nie uzywaj urzadzenia po awarii, np. jesli zostato upuszczone lub

w inny sposéb uszkodzone.

Urzadzenie jest wodoodporne zgodnie z IPX 7, jesli wpadto do wody,

nalezy najpierw odtaczyc¢ przewod zasilajacy.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku

uzytkowania urzadzenia w sposéb inny niz opisany w instrukcji obstugi

lub wynikte z niewfasciwej obstugi.

Naprawy powinny by¢ wykonywane wytacznie przez obstuge klienta,

aby zapobiec obrazeniom. Wolno uzywac tylko oryginalnych czesci

zamiennych.

Urzadzenie nagrzewa sig, nie transportuj go, dopdki nie ostygnie.

Uzywaj urzadzenia tylko w sposéb opisany w niniejszej instrukgji

obstugi.

To urzadzenie jest przeznaczone do uzytku domowego i podobnych

celow, takich jak:

« przestrzenie dla pracownikéw w sklepach, biurach i innych miejscach
pracy

- klienci w hotelach, motelach i innych miejscach noclegowych

+ W otoczeniu pensjonatow.



« Przed pierwszym uzyciem: doktadnie oczysci¢ wszystkie czesci i
pozostawi¢ do wyschniecia.

. Ostrzezenie! Powierzchnia urzadzenia nagrzewa sie.
& Niebezpieczenstwo poparzenia! Nie stawiaj urzadzenia na

wrazliwej powierzchni (np. Pomalowanych meblach) i
zachowaj odlegtosc¢ co najmniej 70 cm od materiatéw fatwopalnych.

« Jesdli uzywany jest przedtuzacz, musi on mie¢ przekréj 1,5 mm? Beben
kablowy musi by¢ zawsze rozwijany.

« W przypadku uzycia adaptera wielostykowego 16 A przetestowanego
pod katem GS, nie mozna go fadowac wiecej niz 3680 W ze wzgledu na
ryzyko pozaru.

« Trzymaj dzieci z dala od przewodu lub potknigcia.

« Urzadzenie nalezy zawsze odtaczac od zasilania, chyba ze jest ono
nadzorowane oraz przed montazem, demontazem lub czyszczeniem.

- Higiena: Zawsze czysc¢ urzadzenie, aby zapobiec rozwojowi bakterii
i grzybow. Nadmierne zabrudzenie moze uszkodzi¢ urzadzenie i
pogorszy¢ jego dziatanie.

« Po odtaczeniu od zasilania grzejnik pozostaje goracy i nie nalezy go
dotykac ani umieszczac na fatwopalnych powierzchniach.

Czyszczenie

. Ostrzezenie! Przed czyszczeniem wyjmij wtyczke i pozwdl
urzadzeniu ostygnac.

« Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w wodzie.

« Urzadzenie mozna czyscic ciepta woda i standardowym srodkiem do
mycia naczyn.

« Higiena: w kazdym przypadku nalezy wyczysci¢ urzadzenie, jesli
podczas gotowania z workéw prozniowych wyciekaja, a zywnosc
ptynie bezposrednio do wody.



« Aby oczysci¢ grubsze zanieczyszczenia, mozna zdja¢ obrotowg
pokrywe i obudowe ze stali nierdzewnej, obracajac je.

. Ponownie zainstaluj poszczegdlne czesci!

« Wykonaj ponizsze czynnosci, aby wyczysci¢ urzadzenie do gotowania

Sous-Vide:

« Usuwanie kamienia wodnego:

+ Po podgrzaniu wody w wodzie w naszej sieci wodociggowej moze
pojawic sie kamien z powodu mineratéw. Ta skala ma negatywny
wplyw na efektywno$¢ ogrzewania i ogoélny wyglad urzadzenia.

- Dlatego urzadzenie nalezy czysci¢ po 100 godzinach pracy.

» Wiozy¢ urzadzenie do garnka. Napetnij woda do znaku ,Min".
Dodac ocet (uwaga: w przypadku oparzer chemicznych octem
nalezy szybko i dokfadnie przeptukac okolice woda. Jesli oko nadal
jest zaczerwienione, bolesne, tzawiace i wrazliwe na $wiatto, nalezy
zasiegnac porady lekarza.)

« Wigcz urzadzenie i ustaw temperature na 50 ° Ci minutnik na 1
godzine.

« Jesli caty kamien zostanie usuniety, pozwdl urzadzeniu pracowac z
czysta woda.

Przed przechowywaniem odtacz urzadzenie od sieci i pozostaw do
wyschniecia.



Miejsce uzytkowania urzadzenia

Wazne:

Nigdy nie stawiaj urzadzenia na goracych powierzchniach lub w ich
poblizu (np. Goracy piekarnik). Stosowac tylko na ptaskiej, stabilnej i
odpornej na ciepto powierzchni. Wazne jest, aby w poblizu urzadzenia
nie byto przedmiotéw tatwopalnych. Nie stawiaj urzadzenia na krawedzi
stotu, tak aby dzieci nie mogty go dotkna¢ lub upas¢.

Pakowanie prézniowe

Uzywaj tylko workéw nadajacych sie do pakowania prézniowego. W
przypadku konwencjonalnych torebek nie gwarantuje sie prawidtowego
zamkniecia. Upewnij sig, ze w poblizu spoiny nie ma przypraw, w
przeciwnym razie hermetyczne uszczelnienie nie bedzie mozliwe.

Uszczelnienia prozniowe

Przeglad naszych uszczelnien prézniowych i workéw z folii prézniowej
oraz krazkdw mozna znalez¢ na stronie www.steba.com. Produkty

te mozna naby¢ w specjalistycznym sklepie lub w firmie Steba
Elektrogerate GmbH.



Opis urzadzenia

A WN =

S o N T

Wyswietlacz

. Zapiecie
. Znakowanie min./maks. wartosci
. Ostona ze stali nierdzewne;j

. Wybrany czas

. Obecna temperatura
. Przycisk ustawien

. Przycisk zasilania

. Przycisk menu

Przycisk minus

. Przycisk plus



Zacznijmy

Urzadzenie nadaje sie wytacznie do ogrzewania wody.

Bezpiecznie zainstaluj urzadzenie w garnku. Garnek musi by¢ tak
wysoki, aby urzadzenie wisiato w wodzie do znaku,max”i aby
zachowana byta odlegtosc co najmniej 1 cm od dna, aby nie blokowata
cyrkulacji wody.

Przed uzyciem napetnij garnek letnia woda. Upewnij sie, ze woda
razem z jedzeniem nie przekracza znaku ,max".

Podtaczyc¢ urzadzenie do sieci.

Jesli poziom wody spadnie ponizej,min., Na wyswietlaczu pojawi sie
E3 i urzadzenie sie wytaczy.

Ustawienia temperatury i timera

« Obstuga ekranu dotykowego dziata lepiej w przypadku palcow

niezawierajacych ttuszczu.

Nacisnij przycisk zasilania przez 3 sekundy, aby przetaczy¢ urzadzenie

w tryb czuwania. Urzadzenie $wieci sie na czerwono.

Wyswietlane jest ostatnie ustawienie temperatury. Jesli urzadzenie

zostanie teraz uruchomione za pomoca przycisku zasilania, bedzie

dziata¢ w sposdb ciagty bez ustawiania timera.

Nacisnij przycisk ustawien i w ciaggu 5 sekund mozesz ustawic

zadang temperature w krokach od 0,5 ° C do 95 ° C. W tym celu uzyj

przyciskdw +/-. Przytrzymujac przycisk, mozna zmienia¢ wartosci z

duza predkoscia.

Ponownie nacisnij przycisk ustawien, aby ustawi¢ minutnik w ciagu 5

sekund. Zegar mozna ustawi¢ w zakresie od 0 do 99 godzin za pomoca

przyciskdw +/-. Po ponownym nacisnieciu przycisku ustawiania minuty

mozna ustawi¢ w zakresie od 0 do 59 za pomocg przyciskéw +/-.

Przytrzymujac przycisk, mozna zmienia¢ wartosci z duza predkoscia.

Wybrana temperatura i czas $wiecg sie naprzemiennie na

wyswietlaczu.

Program jest uruchamiany przez nacisniecie przycisku zasilania d).

Urzadzenie $wieci sie na niebiesko (= nagrzewa sie). Woda krazy w

naczyniu i jest podgrzewana do zadanej temperatury.

- Po osiagnieciu wybranej temperatury urzadzenie zapala sie na zielono
(= gotowanie) i rozpoczyna sie odliczanie czasu.



Po uptywie ustawionego czasu urzadzenie $wieci sie na czerwono,
emituje sygnat dzwiekowy i wytacza sie.

Uwaga: W wyniku parowania ilo$¢ wody zmniejsza sie podczas
uzytkowania. Od czasu do czasu dolewaj letnig wode, aby jedzenie
byto zawsze zalane woda.

Aby zmienic¢ temperature lub czas podczas gotowania, nacisnij
przycisk zasilania d). Mozna wtedy zmienic¢ temperature i czas, jak
opisano powyzej. Nastepnie uruchom ponownie urzadzenie.
Przycisk menu e):

« Nacisnij przycisk menu e) przez 3 sekundy, aby uzyska¢ dostep do
zaprogramowanych programoéw.

Istniejg 4 programy:

+ 1: 60 °C na 1:40 godziny

+ 2:65 °C na 1:30 godziny

+ 3:55 °C na 0:30 godziny

+ 4: 85 °C na 0:40 godziny

Po dokonaniu wyboru uruchom program zgodnie z powyzszym
opisem.

Jesli zaden z zaprogramowanych programoéw nie jest uzywany,
nacisnij ponownie e) przez 3 sekundy, aby powréci¢ do
indywidualnego wyboru temperatury i czasu.

llos¢ wody

Wiozy¢ zywnos¢ do pojemnika, a nastepnie napetni¢ pojemnik woda
do maks. Jedzenie powinno by¢ zawsze pokryte woda. Jesli potrawa
nie jest otoczona woda z powodu pecherzykéw powietrza, wiozy¢
ciezarek, np. ptyta kieszonkowa. Jesli uzywana jest podgrzana woda,
czujnik temperatury potrzebuje kilku minut, aby ustawi¢ temperature
na zadana. Jesli w garnku nie ma wody, urzadzenie nie wiaczy sie i
rozlegnie sie sygnat dzwiekowy E04. wytacz urzadzenie, dolej wody i
uruchom ponownie.

Doprawianie

Potrawe mozna przyprawic lub dodac ziota przed zapakowaniem
prézniowym. Uwazaj podczas przyprawiania, poniewaz potrawa
zachowuje naturalny smak podczas gotowania w trybie Sous-Vide.



Czas gotowania zalezy od grubosci potrawy
« W przypadku potraw gteboko mrozonych wydtuz czas o co najmniej

20%.

« Wszystkie czasy sa przyblizone i nalezy je dostosowac do smaku.
« W przypadku miesa statego czas nalezy podwoic.

Czas przygotowania
W zaleznosci od grubosci potraw

« Wydtuz czas o co najmniej 20% w przypadku produktow gteboko

mrozonych.

« Wszystkie informacje dotyczace czasu gotowania maja charakter

orientacyjny i mozna je dostosowac.

« Podwodj czas w przypadku statego miesa.

Nie pozwdl, aby temperatura spadta ponizej wartosci podanej w

tabeli!

Mieso: Ryby:
Temperatura 68°C - 62°C Temperatura 55°C - 58°C
Grubos¢ Czas Grubos¢ Czas

10 mm 30 minut 10 mm 10 minut
20 mm 45 minut 20 mm 20 minut
30 mm 95 minut 30 mm 30 minut
40 mm 120 minut 40 mm 40 minut
50 mm 180 minut 50 mm 50 minut
60 mm 250 minut 60 mm 60 minut
Dréb: Warzywa:
Temperatura 63°C - 65°C Temperatura 80°C - 85°C
Grubos¢ Czas Rodzaj Czas
10 mm 20 minut Szparagi 35 minut
20 mm 40 minut Ziemniaki* 70 minut
30mm 75 minut Warzywa 110 minut
40 mm 90 minut korzeniowe*
* kostki




Nalezy pamietac, ze czasy podane w instrukcji obstugi i przepisach sa
zalecanymi minimalnymi czasami pozostawienia zywnosci w urzadzeniu,
jesli urzadzenie zostato juz napetnione goracg woda (z kranu).
Napetnienie urzadzenia zimng woda wydtuzy czas o okoto 30 minut.
Garnek do gotowania sous-vide wraz z jedzeniem nalezy napetniac
zawsze woda do oznaczenia,max”. W ten sposéb mozna zapewnic
utrzymanie ustawionej temperatury w zakresie gotowania sous-vide
65 ° C z doktadnoscia +/- 0,5 °C. Gotowe potrawy mozna umiesci¢ w
fazni wodnej natychmiast po napetnieniu i moga pozostawac w wodzie
znacznie dtuzej niz ustalony minimalny czas bez wzrostu zadanej
temperatury rdzenia powyzej ustawionej temperatury dzieki metodzie
sous-vide.

Wskazéwka firmy Steba

Jesli wtozysz kilka workow prézniowych z réznymi czasami gotowania

i jakoscia potraw, musisz je wczesniej oznaczy¢. W 62 ° C mozesz
zostawi¢ migso w garnku i wyjac je w dowolnym momencie, bez zmiany
konsystencji miesa.

Dalsze przetwarzanie

Konserwacja: wedliny w lodowatej wodzie bezposrednio po
pasteryzacji. Mozna je przechowywa¢ w lodéwce przez kilka dni
(temperatura lodéwki 7 ° C = 5 dni, temperatura lodéwki 5 ° C = 10 dni)
bez utraty jakosci lub zamrazania w zamrazarce.

Aby stopi¢, umies¢ zapakowang prézniowo zywnos¢ w urzadzeniu

o temperaturze okoto 55 ° C i rozmroz w torebce. Nastepnie wyjac z
torebki, natychmiast spozy¢ lub krotko smazyc.

Spozycie natychmiastowe: Oczywiscie migso mozna jes¢ natychmiast
po gotowaniu w trybie Sous-Vide lub smazy¢ z kazdej strony nie dtuzej
niz 1 minute na goracej patelni z odrobing oleju stonecznikowego. Im
krotszy czas pieczenia, tym bardziej soczyste mieso.

Mozesz posmarowac mieso olejem i usmazyc¢ na palniku gazowym.
Przed pokrojeniem odstaw migso na okoto 2 minuty.



Gotowanie od tytu: jesli krotko piecze sie surowe mieso, przyprawia je i
pakuje prézniowo, po ugotowaniu w SousVide jest gotowe do spozycia.
Mozesz réwniez przygotowac ostra marynate z czerwonego wina /

octu balsamicznego, doda¢ do miesa, zawina¢ prézniowo i gotowac z
SousVide.

Rozwigzywanie mozliwych probleméw

Drogi kliencie,

dziekujemy za zakup tego wysokiej jakosci produktu STEBA. Ponizsza
tabela pomoze Ci rozwigzac problemy, ktére mozesz napotkac podczas
korzystania z urzadzenia. Jest proste rozwigzanie wielu problemow,
poniewaz nie wszystko, co wydaje sie porazka, musi by¢ powazne.
Prosimy zapoznac sie z ponizsza lista przed skontaktowaniem sie z
naszym dziatem obstugi klienta.

Problemy Przyczyny Rozwigzanie
Zadne $wiatto nie « Zasilanie nie jest « Sprawdz, czy
Swieci sig, gdy wiaczone. wtyczka jest
urzadzenie jest « Bardzo wiele prawidtowo
podfaczone. urzadzen na podfaczona.
jednym przewodzie |- Sprawdz
zasilajgcym. bezpiecznik.

Urzadzenie brzeczy. |« Silnik, chfodzenie. - Dokre¢ obudowe ze
« Cyrkulacja. stali nierdzewnej.
+ Luzna pokrywa.

Dzwiek wody. « Zawirowanie wody |+ Dodaj wode.

spowodowane jej

cyrkulacja.

« Bardzo mato wody.
Termometr wyswietla « Termometry
inng temperature niz dostepne w
urzadzenie. sklepach sa nie
doktadne w

poréwnaniu z
elektronika.




Wiasciwa utylizacja tego produktu

Produkty oznaczone tym symbolem nie moga by¢ wyrzucane

razem z normalnymi odpadami domowymi na terenie UE. Zuzyte
mmm Urzadzenia zawierajg cenne materiaty, ktére mozna poddac
recyklingowi i ponownie wykorzysta¢. Ekologicznie usuwane zuzyte
urzadzenia nie stanowig zagrozenia dla $Srodowiska ani zdrowia ludzi.
Dlatego nalezy zwrdcic zuzyte urzadzenie do odpowiedniego punktu
zbiorki odpaddw elektrycznych lub przekazac je sprzedawcy, w ktérym
je kupites. W ten sposoéb zapewnisz ekologiczng utylizacje urzadzenia.

Utylizacja opakowania: Nie wyrzucac¢ opakowania.
Wyrzu¢ go do pojemnika na odpady.

7. ./  Pudetko: papier nalezy wyrzuci¢ do starej kolekgji
LGA o> ad papieru. Nalezy réwniez umieszcza¢ plastikowe
PSP R opakowania i folie w odpowiednich specjalistycznych
pojemnikach do zbidrki.

Serwis i naprawa:

Jesli Twoje urzadzenie nadal wymaga obstugi klienta, skontaktuj sie z
centrum serwisowym.



Informacje dotyczace sposobu likwidacji zuzytego
sprzetu elektrycznego (dla gospodarstw domowych)

Powyzszy symbol umieszczony na produktach lub w zatgczonych dokumentach oznacza,
ze nie wolno likwidowac zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego ze zwyktym
odpadem komunalnym. W celu utylizacji nalezy odnies¢ tego typu odpad do punktu
selektywnego zbioru, gdzie zostanie odebrany bez zadnych opfat. W niektérych panstwach
mozna zwrocic tego typu odpad bezposrednio u sprzedawcy w momencie nabycia
nowego produktu.

Prawidtowa likwidacja takich produktéw zbytecznie nie obcigza srodowiska naturalnego i
nie ma negatywnego wptywu na ludzkie zdrowie. Szczegotowych informacji o najblizszym
punkcie zbioru udzieli najblizszy urzad miejski.

W przypadku nieprawidtowej likwidacji odpadu wiasciciel moze zostac obcigzony kara
grzywny zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Dla os6b prawnych w Unii Europejskiej
Blizszych informacji dotyczacych likwidacji zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego udzieli sprzedawca lub dystrybutor.

Informacje dotyczace likwidacji w panstwach nie nalezacych do Unii
Europejskiej

Powyzszy symbol obowiazuje wytgcznie w krajach Unii Europejskiej. Aby zlikwidowaé
urzadzenie, nalezy zwrdcic sie o pomoc do urzedu miejskiego lub dystrybutora w celu
zasiegniecia informacji o prawidtowym sposobie likwidacji tego typu odpadu.






SousVide

A SousVide médszer vakuumcsomagolt éleimiszerek lassu, hosszantarto
fézése alacsony hémérsékleten. A vakuumcsomagolas, a hosszu
hékezelés és a vizbdl minden oldalrdl az élelmiszerbe irdnyuld héatadas
lehet6vé teszi, hogy az étel megdrizze vitamintartalmat, természetes izét
és |édus maradjon!
Ez a késziilék csak vakuumcsomagolt élelmiszer hékezelésére
hasznalhaté. Ugyeljen a szoros hegesztésre.

Altalanos tudnivalok

A késziilék csak haztartdsokban, magancélokra hasznalhato, ipari jelleg(
hasznalata nem engedélyezett. Olvassa el figyelmesen az Utmutatét,

és Grizze meg késébbi hasznélat esetére. Amennyiben tovabbadja
valakinek a késziiléket, mellékelje hozza az itmutatdt is. A késziilék csak
az utasitasok értelmében hasznélhato, és be kell tartani a biztonsagi
szabdlyokat. A gyarté nem vallalja a felelésséget a hasznalati utasitasok
mell6zésébdl adodo karokért és sériilésekért. Tavolitsa el az 6sszes
csomagolast és matricat. Gondosan tisztitsa meg valamennyi részt (lasd
JTisztitas” rész).

Biztonsagi szabalyok:

« A terméket a terméklapon feltlintetett paraméterek szerint kell
csatlakoztatni és lizemeltetni.

Ne hasznalja a késztiléket, ha megsériilt a tapkabel. Minden hasznélat
el6tt ellendrizze!

A tapkabelt nem lehet kicserélni. Ha megsérilt a tapkabel, a készuléket
selejtezni kell.

Ne csatlakoztassa nedves kézzel az elektromos halézathoz.

A csatlakozédugét csak helyesen beszerelt és kdnnyen hozzéférhetd
elektromos aljzathoz szabad csatlakoztatni.

A késziilék levalasztasanal mindig a csatlakozodugot kell fogni, ne
hlzza magét a vezetéket.

Valassza le a készuléket az aramkorrél minden hasznalat utan, illetve
hiba esetén.

Ne rdngassa a tapkabelt. Ne huzza végig a tapkabelt éles feliileteken,
és ne nyomja 0ssze.



Tartsa tavol a tapkabelt a forro feltiletektdl.

A késziiléket hasznalhatjak 8 évnél idésebb gyerekek, és

csokkent fizikai, mentalis vagy érzékszervi képességu
személyek is, ha tigyelnek rajuk, és kellé felvildgositasban részesiiltek a
késziilék hasznalatat illetéen, a fennall6 veszélyeket is beleértve. A
készilékkel nem jatszhatnak gyermekek. A tisztitast és dpolast nem
végezhetik 8 évnél fiatalabb gyermekek feltigyelet nélkdl.
Tartsa tavol a 8 évnél fiatalabb gyermekeket a készliléktdl és a kabeltdl.
Ugyelni kell a gyermekekre, hogy ne jatszanak a késziilékkel vagy a
csomagoldanyaggal (pl. manyag zacskokkal).
Ne Gizemeltesse a késziiléket kiils6 id6zitével vagy 6nallo taviranyitds
rendszerrel.
Soha ne hagyja felligyelet nélkil a késziiléket lizemeltetés kozben.
Ne hagyja a szabad ég alatt vagy egy nedves kornyezetben a
késziléket.
Soha ne meritse vizbe a késziiléket.
Soha ne hasznaljon sérilt késziiléket, példaul, ha leesett, vagy
barmilyen méas médon megrongalédott.
A késziilék az IPX 7 szabvany szerint vizall, ha vizbe esett, el6szor
vélassza le a tapkabelt az aramrol.
A gyartd nem vallal felel6sséget az Gtmutatéban ismertetett
szabalyok be nem tartdsa vagy a helytelen kezelés okozta karokért és
sériilésekért.
A javitasokat a sériilések elkeriilése végett csak a markaszervizben
végezhetik el. Csak eredeti potalkatrészek felhasznalasa engedélyezett.
A késziilék felmelegszik. Ne helyezze at, amig ki nem hiilt.
A késziiléket csak az Utmutaté alapjan szabad tizemeltetni.
E a készulék csak haztartasokban és hasonld helyeken hasznélhato,
ilyenek:
- alkalmazottak konyhai boltokban, irodakban és mas munkahelyeken;
+ hotelek, motelek és mas szallashelyek vendégei éltal;
+ panzidkban



Uzembe helyezés elétt: dvatosan tisztitsa meg és hagyja kiszaradni
valamennyi részt.

. f Figyelem! A késziilék felszine nagyon forré lesz. Egési

sériilések veszélye! Ne tegye a késziiléket érzékeny fellletre
(pl. festett butorra) és tartsa be a minimum 70 cm tavolsagot
a gyulékony anyagoktol.
Hosszabbito kédbel hasznélata esetén ennek keresztmetszete legaldbb
1,5 mm2 legyen. A vezetéket mindig teljesen le kell tekerni.
16 A-os multipin, GS tesztelt csatlakozd esetén a tlizképzddés veszélye
miatt ezt nem lehet 3 680 W-nal nagyobb értékre tolteni.
Ugyelni kell, hogy a gyermekek ne jatszanak a vezetékkel, mert
konnyen bele lehet botlani.
A késziiléket mindig le kell vélasztani az aramkorrél, ha nem
feltigyelnek ra, valamint szerelés, szétszerelés vagy tisztitas elott.
Higiénia: a késziiléket rendszeresen meg kell a tisztitani baktériumok
és penészgombak elszaporodasédnak megakadélyozasahoz. A tul erés
szennyezettség megrongalhatja a késziiléket és a csokkenti funkciok
hatékonysagat.
A késziilék levélasztasa utan az elektromos hélézatrol a fltStest forrd
marad és nem szabad gyulékony felliletekkel érintkeznie.

Tisztitas
. Figyelem! Tisztitas el6tt huizza ki a csatlakozodugot és
hagyja kihiilni a késziiléket.

« Soha ne meritse vizbe a késziiléket.

« A készilék tisztitasahoz hasznaljon mosogatdszeres meleg vizet.

« Higiénia: a késziiléket minden esetben meg kell tisztitani, ha f6zés
kozben a zacské szigetelése tonkrement és az élelmiszer kozvetlenil a
vizben Uszik.



« A nagyobb maradvanyok eltavolitdsadhoz korkorés mozdulattal
tavolitsa el a forgathaté fedelet és a nemesacél hivelyt.

Szerelje Ujra Ossze az egyes részeket!

« A Sous-Vide f6z6 tisztitdsanal tartsa be az aldbbi Iépéseket:
- Vizké eltavolitdsa:

A csapvizben levé asvanyi anyagok miatt a melegités folyaman

a melegit6testen és a készllék fedelén vizkd képzédhet. A vizké
negativan befolydsolja a készllék mikodését és kilalakjat.

Ezért a készliléket 100 6ra lizemeltetés utdn meg kell tisztitani.
Helyezze egy fazékba a készlléket. Toltse fel vizzel a,Min” jelzésig.
Ontsén hozza ecetet (figyelem: ha az ecet a szemébe jutott, gyorsan
és alaposan Oblitse &t. Ha a maras helye piros lesz, illetve fajdalom, a
szem fényérzékenysége esetén forduljon orvoshoz.)

Kapcsolja be a késziiléket, a hdmérsékletet éllitsa 50°C-ra, az id6zitdt
pedig 1 dréra.

A vizké eltdvolitasa utdn lizemeltesse tiszta vizzel a késziiléket.
Térolds el6tt valassza le az elektromos hal6zatrdl és hagyja kiszaradni
a késziiléket.



Munkafeliilet

Fontos:

Soha ne helyezze forro feliiletre (pl. tlizhelyre) vagy ilyen kézelébe a
késziléket. Csak egy egyenes, szildrd, h6allé fellleten szabad hasznalni.
Fontos, hogy a késziilék kbzelében ne legyenek gyulékony targyak. Ne
helyezze az asztal szélére a terméket, hogy ne érjék el a gyermekek, és
ne essen le.

Vakuumcsomagolas

Kizérélag vakuumcsomagoldsra alkalmas csomagoléanyagot hasznéljon.
A kodzonséges zacskok hasznélata nem garantalja a tokéletes hegesztést.
Ugyeljen, hogy a hegesztés kdrnyékén ne legyenek fiszerek, mert ezek
meggatolhatjak a hermetikus lezarast.

Vakuumhegesztés

A www.steba.com. honlapon egy lista talalhato termékeink
forgalmazoirdl és a vakuumos tasakokrdl. Ezek a termékek specialis
boltokban kaphatdk, vagy a Steba Elektrogerdate GmbH vallalatban is
beszerezhetodk.



A késziilék bemutatasa

S o N T

1. Kijelzé

2. Rogzités

3.

4. Nemesacél fed6

Min./max. érték jelolése

. Bedllitott id6

. Aktudlis hémérséklet
. Beallitds gomb

. Tapelldtds gomb

. Meni gomb

Minusz gomb

. Pluszgomb



Elokészités

A késziilék csak viz melegitésére hasznalhatd.

Rogzitse biztonsagosan a fazékhoz a készlléket. A fazéknak olyan
magasnak kell lennie, hogy a késziilék egészen a,max” jelzésig 16gjon
a vizben és biztositva legyen a legalabb 1 cm tavolsag a fazék aljatol a
viz keringéséhez.

Hasznalat elétt toltsdn langyos vizet a késziilékbe. Ugyeljen, hogy a viz
és élelmiszer szintje ne lépje tul a,max” jelzést.

Csatlakoztassa a késziiléket az elektromos hélézathoz.

Ha a vizszint a,min” alatt van, a kijelz6n megjelenik az E3 és a készllék
kikapcsol.

A homérséklet és idozito beallitasa

Az érintOkijelzé kezelése egyszerlibb tiszta, zsiradéktdl mentes
ujjakkal.

Ha 3 masodpercre lenyomja a kapcsoldégombot, a készllék készenléti
madra kapcsol. A készllék piros szinnel vilagit.

Megjelenik az utolsé hémérséklet-bedllitas. Ha most elinditja a
késziiléket a kapcsoldgomb megnyomasaval, akkor, ha nincs beéllitva
az id6zité, megallas nélkil mdkodni fog.

Nyomja meg a beallitds gombjat, most 5 masodpercen belil dllitsa
be a hémérsékletet 0,5 ° C [épésekben egészen 95 ° C-ig. Hasznalja a
+/- gombokat. A gomb lenyomva tartasaval az értékek gyorsabban
véltakoznak.

A bedllitds gomb ismételt megnyomasaval 5 masodpercen belil be
tudja allitani az id6zit6t. Az érat 0 és 59 perc kozott lehet bedllitani a
+/- gombokkal. A gomb lenyomva tartaséval az értékek gyorsabban
véltakoznak.

A kijelzén felvéltva vilagit a bedllitott h6mérséklet és idé.

A kapcsoldgomb megnyomasa elinditja a programot d), a készulék
kék szinben felvilagit (= melegszik). A viz az edényben dramlik és
felmelegszik a beallitott héfokra.

A bedllitott hémérséklet elérésénél a szin zoldre valtozik (= f6zés) és
elkezd6dik az idé visszaszamlalasa.

Ha letelt a beallitott id6, a késziilék piros szinnel felvilagit, hangjelzést
ad és kikapcsol.



- Megjegyzés: a parolgas miatt a viz mennyisége folyamatosan csokken.
Id6énként toltson be langyos vizet, hogy az étel mindig viz alatt legyen.
« Ha f6zés kdzben szeretné megvaltoztatni a h6mérsékletet vagy az id6t,
nyomja meg a kapcsolégombot d). Most a fent ismertetett médon
meg lehet véltoztatni a hdmérsékletet és az id6t. Kapcsolja be Gjra a
késziiléket.
« Menii gomb e):
+ A menii gomb e) megnyomasaval 3 méasodpercre elérhetévé vélnak
az alapértelmezett programok.
+ 4 program all rendelkezésre:
+ 1:60 °C, 1:40 6ra
+ 2:65°C, 1:30 6ra
+ 3:55°C, 0:30 6ra
+ 4:85°C, 0:40 6ra
- Valasztas utan a fentiek szerint kapcsolja be a programot.
+ Ha nem allitja be az egyik alapértelmezett programot sem, az e)
3 masodperces lenyomasaval visszatér az egyéni hémérséklet- és
id6ébeallitashoz.

Vizmennyiség

Helyezze az ételt a tartalyba, toltse fel a tartalyt vizzel a max. jelzésig.
Az ételnek mindig viz alatt kell lennie. Ha levegébuborék miatt nem
lepi el a viz az élelmiszert, akkor tegyen ra egy nehezéket, pl, tanyért.
El6melegitett viz esetén az érzékel6nek sziiksége van néhany percre a
helyes hémérséklet beallitasahoz. Ha nincs viz a fazékban, a készilék
nem kapcsol be és az E04 hangjelzés lesz hallhaté. Kapcsolja ki a
késziiléket, toltse be a vizet és kapcsolja Ujra be.

Izesités
A vékuumcsomagolas el6tt az ételt flszerrel, fliszerndvényekkel is lehet

izesiteni. Ovatosan f(iszerezzen, mert a SousVide f6zés folyaman az étel
megdrzi természetes izét.



A f6zési id6 az élelmiszer vastagsagatol fligg.

« A mélyfagyasztott ételnél hosszabbitsa meg a f6zési id6t 20%-kal.

« A szemléltetett elkészitési id6tartamok csak megkozelitéek, és izlés
szerint valtoztathatok.

« Kemény hus esetén duplazza meg a f6zési id6 hosszat.

F6zésiido

Az élelmiszer vastagsaga befolyasolja.

« A mélyfagyasztott ételnél hosszabbitsa meg a f6zési id6t 20%-kal.

« A szemléltetett elkészitési i id6tartamok csak megkozelitek, és izlés
szerint valtoztathatok.

« Kemény hus esetén duplazza meg a f6zési id6 hosszat.

Hus: Halak:
Homérséklet 68 °C - 62 °C Hoémérséklet 55 °C - 58 °C
Vastagsag Id6é Vastagsag Id6é
10 mm 30 perc 10 mm 10 perc
20 mm 45 perc 20 mm 20 perc
30 mm 95 perc 30 mm 30 perc
40 mm 120 perc 40 mm 40 perc
50 mm 180 perc 50 mm 50 perc
60 mm 250 perc 60 mm 60 perc
Szarnyasok: Zoldség:

Homérséklet 63 °C - 65 °C Hoémérséklet 80 °C - 85 °C

Vastagsag 1dé Tipus Idé
10 mm 20 perc Sparga 35 perc
20 mm 40 perc Burgonya* 70 perc
30 mm 75 perc Leveszoldség * 110 perc
40 mm 90 perc * kockak

Ne hagyja a hémérsékletet a tablazatban feltlintetett érték ala

sullyedni!




Az Utmutatoban szemléltetett elkészitési idétartamok csak a minimalis,
ajanlott idétartamot jelentik, ameddig az ételnek a fazékban kell
maradnia, amennyiben a fazék forré csapvizzel volt megtéltve. Hideg
viz hasznalata kb. 30 perccel meghosszabbitja a f6zési id6t. Vizet mindig
legfeljebb a,max” jelzésig toltson a sous-vide f6z6be, a behelyezett
ételt is beleértve. Ez garantalja, hogy a beallitott h6mérséklet (65°C-ig)
+/-0,5°C fokos eltéréssel fennmaradj. A f6zésre szant ételt azonnal a
vizbe teheti, és a f6zési id6 leteltével is a vizben maradhat anélkiil, hogy
a maghémérséklet a beallitott érték felé emelkedne, ami a sous-vide
maodszernek koszonheté.

Steba tipp

Amennyiben tobb vakuumzacskot tesz a készilékbe, kiilonboz6
tartalommal és fézési idével, akkor jel6lje meg 6ket. 62°C hdmérsékleten
a fazékban hagyhatja a hust, majd barmikor kiveheti, anélkil, hogy a hus
mindsége megvaltozna.

Tovabbi felhasznalas

Konzervalas: pasztorizalds utan a hideg hust azonnal hiitse le jégben.
Az étel néhany napon keresztil a h(itében tarolhaté anélkiil, hogy
elveszitené min6ségét (7°C-on = 5 napig, 5°C-on = 10 napig), vagy
lefagyaszthat6 a fagyasztoszekrényben.

Kiolvasztaskor tegye a vakuumcsomagolt ételt a késziilékbe, és kb. 55°C
hémérsékleten olvassza ki a zacskéban. Ezutan vegye ki a zacskdbol,
fogyassza azonnal, vagy tetszés szerint piritsa meg egy kicsit fogyasztas
elétt.

Azonnali fogyasztas: a hus természetesen a Sous-Vide f6zés
befejeztével azonnal is fogyaszthaté. Tetszés szerint megpirithaté
fogyasztas elétt minden oldalrdl, néhdny csepp napraforgdolajon is.
Minél révidebb ideig stti a hust, annal szaftosabb marad. Vagy kenje be
a hust olajjal, és piritsa révid ideig a stitében.

Tetszés szerint kenje be a hust olajjal, és piritsa révid ideig a stitében.
Szeletelés el6tt legaldbb 2 percig pihentesse a hust.



Ujrafézés: ha a nyers hust réviden megpiritja, fliszerezi, és hermetikusan
csomagolja, a SousVide f6zés befejeztével azonnal fogyaszthato lesz.
Készithet fliszeres bort, balzsamecetet is, fecskendezze a husba,
csomagolja be hermetikusan és f6zze a SousVide késziilékben.

Hibaelharitas

Tisztelt vasarlonk,

Koszonjiik, hogy megvette ezt a kivalé minéségli STEBA terméket.
Az alabbi tablazat segitséget nyujt a késziilék hasznalata kdzben
felmerilhet6 problémak megoldasahoz. Sok probléma nagyon
egyszerlien megoldhato, mert nem minden latszélagos miikodési
zavar jelent komoly gondot. Kérjiik, hogy tanulmanyozza at az alabbi
jegyzéket a mérkaszerviz értesitése el6tt.

csatlakoztatva.

Probléma Lehetséges ok Megoldas
Csatlakoztatas utan « Nincs csatlakoztatva |+ Ellenérizze, helyesen
nem vildgit egy ldmpa | A készulék. van-e csatlakoztatva
sem. « Sok készilék van a késziilék.

egy aljzathoz « Ellenérizze a

biztositékot.

Zajos a készulék.

- Motor, h(ités.
« Vizaramlas.
« Kilazult fedé.

« Hulzza be szorosan a
nemesacél hiivelyt.

Vizcsobogas.

« Aviz aramlasa
okozza a hangot.
« Tul kevés viz.

« Toltson be tobb
vizet.

A héméré mas
hémérsékletet
abrazol, minta
késziilék.

- A kereskedelemben
kaphaté hémérék
kevésbé pontosak,
mint az elektronikus
mérék.




A termék helyes selejtezése

Ez az ikon azt jelenti, hogy a késziilék az EU allamaiban nem

selejtezhetd a hdztartasi hulladékkal egyditt. A régi készllékek
mmm  rtékes és Ujrahasznosithaté nyersanyagokat tartalmaznak. A
felelésségteljes hulladékselejtezés és a nyersanyagok Ujrahasznositasa
megeldzi az esetleges negativ kihatdsokat a kdrnyezetre és az emberi
egészségre. Szdllitsa el a helyi gyUjtStelepre a selejtezésre szant régi
készuléket, vagy Iépjen kapcsolatba a termék viszonteladojaval, aki
ugyancsak atveheti Ontél a késziiléket, és gondoskodik majd a termék
helyes és biztonsagos selejtezésérol.
igy lehet biztositani a késziilék kérnyezetbarat selejtezését.

A csomagolas selejtezése: Ne dobja a szemétbe a csomagolast. Vigye
el a hulladékfeldolgozo6 telepre és selejtezze megfeleléen.

Kartondoboz: A papirt adja le a papirgydijt6 telepen. A
mianyag részeket és folidkat dobja a megfelel
gy(jtékonténerbe.

Y%
BB G

PS PP PE

Szerviz és javitasok:

Ha a készlilék mégis javitasra szorul, kérjik, értesitse a szervizkdzpontot.



Informaciok a hasznalt elektromos késziilékek
likvidalasardl (maganhaztartasok)

Ez az ikon a késziiléken vagy a mellékelt iratokon arra figyelmeztet, hogy az elektrikus és
elektronikus késziilékek nem likvidalhatdka haztartasi hulladékkal egydtt.

A helyes feldolgozas, ujitas és reciklacioé érdekében kérjik, szallitsa az ilyen késziiléket egy
megfelel6 gyUjtéhelyre, ahol ingyen leadhaté. Néhany orszagban ezek a készulékek az
eladonal is leadhatok, amennyiben egy uj, hasonld terméketvasarol ott. A termékek helyes
likvidalasa értékes nyersanyagokat sporolhat meg, és megelézheti az emberi egészségre és
a kornyezetre valé negativ kihatasokat, amelyeka hulladék helytelen likvidalasa esetében
kovetkezhetnek be. A helyi hivatal részletes informacidkkal szolgalhat a legkdzelebbi
gyujtéhelyet illetéen.

A helytelen likvidalas az érvényes szabalyok értelmében biintetendé.

Jogi személyek az EU keretén beliil
Amennyiben hasznalt elektrikus és elektromos késztilékeket szeretne likvidalni, forduljon
részletes informaciokért a helyi eladohoz vagy kozvetitéhoz.

Informaciok a likvidalasrdl az EU tagallamokon kiviil

Ez az ikon csakaz Eurépai Unidban érvényes. Amennyiben likvidalni szeretné ezta
készuléket, forduljon a helyi hivatalhoz vagy az eladéhoz, és kérjen téle informéacidkat a
termék helyes likvidalasarol.






SousVide

SousVide je nacin pocasnega kuhanja vakuumsko pakiranih zivil pri
nizki temperaturi. Vakuumsko pakiranje, dolgotrajno kuhanje in prenos
toplote iz vode na zivila iz vseh smeri zagotavljajo, da hrana ohrani svoje
vitamine, naraven okus in so¢nost!
V tej napravi lahko segrevate samo vakuumsko zapakirano hrano.
Bodite pozorni na debel zvar.

Splosno

Naprava je namenjena izklju¢no za zasebno uporabo v notranjih
prostorih, ne sme se uporabljati v komercialne namene. Prosimo,
natancno preberite navodila za uporabo in jih shranite na varnem
mestu. Ce daste napravo drugi osebi, ji morate dati tudi navodila

za uporabo. Uporabljajte napravo v skladu z navodili za uporabo in
upostevajte varnostne napotke. Ne odgovarjamo za poskodbe ali
nesrece, ki so posledica neupostevanja navodil za uporabo. Odstranite
vso embalaZzo in nalepke. Temeljito odistite vse dele (glejte poglavje
,Ciscenje”).

Varnostni napotki:

- Ta naprava mora biti vedno prikljucena v skladu s podatki na tipski
tablici.

Ne uporabljajte naprave, Ce je poskodovan napajalni kabel. Pred vsako
uporabo preverite stanje aparata.

Napajalnega kabla ni mogoc¢e zamenjati. Ce je kabel poskodovan, je
treba napravo zavreci.

Naprave ne prikljucujte na elektricno omrezje z mokrimi rokami.
Napajalni vti¢ prikljuc¢ite samo na pravilno namesceno in lahko
dostopno elektri¢no vti¢nico.

Ko zelite aparat izkljuciti, ne vlecite za napajalni kabel, ampak za vti¢.
Po vsaki uporabi ali v primeru okvare izvlecite vti¢ iz vticnice.

Ne vlecite za kabel. Ne vlecite ga preko ostrih robov in ne pregibajte ga
prevec.

Pazite, da se kabel ne dotika vrocih povrsin.



Napravo lahko uporabljajo otroci od 8 let in osebe z
zmanj$animi fizi¢nimi, zaznavnimi ali psihi¢nimi sposobnostmi
ali s pomanjkanjem izkusenj in znanja, ¢e so pod nadzorom ali so
prejele navodila glede uporabe naprave s strani osebe, ki je odgovorna
za njihovo varnost, in razumejo tveganja. Otroci ne smejo uporabljati
embalaze kot igraco. Otroci do 8 let ne smejo Cistiti in vzdrzevati
aparata, starejsi pa samo pod nadzorom.
Otroci do 8 let naj se ne nahajajo v blizini aparata in kabla.
Otroke je treba nadzorovati, da se ne bi igrali z napravo ali embalazo
(npr. s plasti¢nimi vreckami).
Ne upravljajte naprave s ¢asovnikom ali locenim daljinskim
upravljalnikom!
Med delovanjem naprave ne puscajte brez nadzora.
Ne puscajte naprave na prostem ali na vlaznem mestu.
Ne potapljajte naprave v vodo.
Ne uporabljajte aparata, ¢e ne deluje pravilno, npr. po padcu ali po
drugacni poskodbi.
Naprava je vodotesna po standardu IPX 7, ¢e pade v vodo, najprej
izkljucite napajalni kabel.
Proizvajalec ne odgovarja za $kodo, ki nastane zaradi neupostevanja
teh navodil, napacne uporabe ali nepravilnega ravnanja s to napravo.
Popravila sme izvajati samo sluzba za pomoc strankam, da ne pride do
telesnih poskodb. Uporabljajte samo originalne nadomestne dele.
Aparat se segreva, prestavljajte ga Sele, ko se ohladi.
Napravo uporabljajte samo za predvideno uporabo, kot je opisano v
teh navodilih za uporabo.
Aparat je namenjen samo uporabi v gospodinjstvih in podobnih
okoljih, kot so:
« Cajne kuhinje v trgovinah, pisarnah in drugih delovnih okoljih
» za stranke hotelov, motelov in drugih namestitvenih objektov
- za stranke penzionov



Pred prvo uporabo: vse dele temeljito ocistite in jih pustite, da se
posusijo.
. f Pozor! Povrsina naprave se segreva. Nevarnost opeklin!

Ne postavljajte aparata na obcutljive povrsine (npr. lakirano
pohistvo) in naj bo vsaj 70 cm stran od vnetljivih materialov.
Ce uporabljate podaljéek, mora imeti prerez vsaj 1,5 mm?. Kabel vedno
odvijte do konca.
Ce uporabljate podaljsek 16 A z ve¢ prikljucki, ki ima GS certifikat,
moc¢ aparatov, ki so nanj prikljuc¢eni, ne sme presegati 3.680 W, da se
prepreci nevarnost pozara.
Poskrbite, da otroci ne vlecejo za kabel in da ni nevarnosti spotikanja.
Napravo vedno izkljucite iz elektricnega omrezja, ¢e ostane brez
nadzora in pred montazo, demontazo ali ¢is¢enjem.
Higiena: Napravo vedno ocistite, da preprecite nastanek bakterij in
plesni. Ce je naprava zelo umazana, lahko to poskoduje napravo in
poslabsa njeno delovanje.
Ko aparat izkljucite iz omrezja, je grelni element Se vedno vrog, zato se
ga ne smete dotikati ali postavljati na vnetljive povrsine.

Ciscenje
. Pozor! Pred cis¢enjem izvlecite vtic iz vticnice in pustite
aparat, da se ohladi.

- Aparata ne potapljajte v vodo.

« Posodo lahko ocistite s toplo vodo in navadnim detergentom za ro¢no
pomivanje posode.

« Higiena: v vsakem primeru je potrebno ocistiti aparat, ¢e je vakuumsko
pakiranje zacelo izpuscati in so zivila prisla v vodo.



- Ce zelite o¢istiti grobe ostanke, lahko odstranite vrtljivi pokrov in del iz
nerjavecega jekla, tako da ju zavrtite.

Ponovno namestite posamezne dele aparata!

« Postopek za cis¢enje Sous-Vide kuhalnika:
- Odstranjevanje vodnega kamna:

Ko se voda segreje, se v nasem vodovodnem omrezju zaradi
mineralov lahko v vodi pojavi vodni kamen. Vodni kamen negativno
vpliva na ogrevanje in videz naprave.

Zato je treba napravo ocistiti po 100 urah delovanja.

Aparat dajte v lonec. Nalijte vodo do oznake ,Min".

Dodajte kis (pozor: kemi¢no opeklino s kisom hitro in temeljito
sperite z vodo. Ce je oko $e vedno rdece, bolece, solzno in obcutljivo
na svetlobo, je treba poiskati zdravnisko pomoc.)

Aparat vklopite in nastavite temperaturo na 50 °C, ¢asovnik pa na 1
uro.

Ce je ves vodni kamen odstranjen, pustite napravo, da deluje s &isto
vodo.

Preden aparat shranite, ga izkljucite iz omreZja in pustite, da se
posusi.



Mesto uporabe

Pomembno:

Nikdar ne postavljajte aparata na vroco povrsino ali v njeno blizino (npr.
stedilnik). Uporabljajte ga na stabilni, ravni in toplotno odporni povrsini.
Pazite na to, da se v blizini ne nahajajo vnetljivi predmeti. Naprave ne
postavljajte na rob mize, da ga otroci ne morejo doseci in da se prepreci
padec aparata.

Vakuumsko pakiranje

Uporabljajte samo vrecke, ki so primerne za vakuumsko pakiranje. Pri
obicajnih vreckah ni zagotovljeno, da se pravilno zaprejo. Prepricajte se,
da v blizini zvarnega spoja ni zacimb, sicer se vrecka ne bo hermeti¢no
zaprla.

Aparati za vakuumsko pakiranje

Za pregled o nasih aparatih za vakuumsko pakiranje in vreckah ter
zvitkih folije za vakuumsko pakiranje, obis¢ite www.steba.com. Kupite
jih lahko v specializirani trgovini ali pri Steba Elektrogerdate GmbH.



Opis naprave

HwnN =
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Zaslon

Pritrditev

Oznaka min/max vrednosti
Del iz nerjavecega jekla

Izbrani cas
Trenutna temperatura
Tipka za nastavitev

. Tipka za vklop

Tipka menija
Tipka minus
Tipka plus



Zacetek

- Naprava je primerna samo za ogrevanje vode.

- Aparat varno namestite v lonec. Lonec mora biti tako visok, da se
aparat lahko obesi in potopi v vodo do oznake ,max” in vsaj 1 cm od
dna, da ni ovirano krozenje vode.

« Pred uporabo napolnite aparat z mla¢no vodo. Pazite, da voda skupaj s
hrano ne preseze oznake ,max".

« Napravo prikljucite na elektricno omrezje.

- Ce je nivo vode pod,,min; se na zaslonu prikaze E3 in naprava se
izklopi.

Nastavitev temperature in casovnika

« Zaslon na dotik se bolje odziva na prste brez mascobe.

« S pritiskom na tipko za vklop za 3 sekunde preklopite aparat iz stanja
pripravljenosti. Naprava zasveti rdece.

PrikaZe se zadnja nastavitev temperature. Ce napravo zdaj zazenete s
tipko za vklop, bo neprekinjeno delovala brez nastavitve casovnika.
Pritisnite na tipko za nastavitev in v 5 sekundah lahko nastavite zeleno
temperaturo v korakih od 0,5 °C do 95 °C. Uporabite tipki +/-. Ce tipko
pridrzite, lahko vrednosti spremenite zelo hitro.

Ponovno pritisnite na tipko za nastavitev, da nastavite ¢asovnik v 5
sekundah. S pritiskom na tipki +/- lahko nastavite ¢as od 0 do 99 ur.

S ponovnim pritiskom na tipko za nastavitev lahko s pomocjo tipk
+/- nastavite minute od 0 do 59. Ce tipko pridrzite, lahko vrednosti
spremenite zelo hitro.

Na zaslonu izmenic¢no svetita izbrana temperatura in cas.

Program se zazene s pritiskom na tipko za vklop d). Naprava zasveti
modro (= se segreva). Voda krozi v posodi in se segreva na zeleno
temperaturo.

Ko voda doseze izbrano temperaturo, naprava zasveti zeleno (=
kuhanje) in ¢as se zacne odstevati.

Ko potece nastavljeni Cas, naprava zasveti rdece, zapiska in se izklopi.



« Opomba: Zaradi izhlapevanja se koli¢ina vode med uporabo zmanjsa.
Obcasno dolivajte mla¢no vodo, tako da je hrana vedno potopljena v
vodo.

« Ce zelite med kuhanjem spremeniti temperaturo ali ¢as, pritisnite na
tipko za vklop d). Nato je mogoce spremeniti temperaturo in cas, kot je
opisano zgoraj. Nato znova zazenite napravo.

- Tipka menija e):

+ Za dostop do prednastavljenih programov pritisnite tipko menija e)
za 3 sekunde.

Na voljo so 4 programi:

+ 1:60 °Cza 1:40 ure

+ 2:65°Cza 1:30 ure

+ 3:55°Cza 0:30 ure

+ 4:85°Cza 0:40 ure

Po izbiri zazenite program, kot je opisano zgoraj.

Ce ne boste uporabili nobenega od prednastavljenih programov,

ponovno pritisnite na tipko e) za 3 sekunde, da se vrnete na izbiro

temperature in ¢asa.

Koli¢ina vode

Vstavite hrano v posodo in nato posodo napolnite z vodo do oznake
max. Hrana mora biti vedno prekrita z vodo. Ce hrana zaradi zratnega
mehurcka ni obdana z vodo, dajte na vrecko s hrano neko utez, npr.
kroznik. Ce uporabljate predhodno ogreto vodo, traja nekaj minut, da
se temperaturni senzor nastavi na nastavljeno temperaturo. Ce v loncu
ni vode, se naprava ne vklopi in oglasi se zvocni signal EO4. Izklopite
aparat, dodajte vodo in ga znova zazenite.

Zacimbe

Hrani lahko dodate zacimbe ali zelis¢a pred vakuumskim pakiranjem. Z
zac¢imbami bodite previdni, saj hrana med SousVide kuhanjem ohranja
svoj naraven okus.



Cas kuhanja je odvisen od debeline hrane.

« Pri globoko zamrznjeni hrani ¢as podaljsajte za vsaj 20%.
« Vsi casi so priblizni in jih je treba prilagoditi okusu.

« Pri trdem mesu cas podvojite.

Cas kuhanja
je odvisen od debeline hrane

« Pri globoko zamrznjeni hrani ¢as podaljsajte za vsaj 20%.

« Vsi podatki o ¢asu kuhanja so priblizni in jih lahko prilagodite glede na
okus.

« Pri trdem mesu cas podvojite.

Meso: Ribe:
Temperatura 68°C - 62°C Temperatura 55°C - 58°C
Debelina Cas Debelina Cas

10 mm 30 minut 10 mm 10 minut
20 mm 45 minut 20 mm 20 minut
30 mm 95 minut 30 mm 30 minut
40 mm 120 minut 40 mm 40 minut
50 mm 180 minut 50 mm 50 minut
60 mm 250 minut 60 mm 60 minut
Perutnina: Zelenjava:
Temperatura 63°C - 65°C Temperatura 80°C - 85°C
Debelina Cas Typ Cas
10 mm 20 minut Belusi 35 minut
20 mm 40 minut Krompir* 70 minut
30 mm 75 minut Korenasta 110 minut
40 mm 90 minut zelenjava*
* kocke

A Ne dovolite, da bi voda padla pod vrednost, navedeno v tabeli!



Upostevajte, da je cas kuhanja, naveden v teh navodilih in receptih,
samo priporocen najkrajsi ¢as, med katerim mora hrana ostati v
aparatu, ¢e je bil napolnjen z vro¢o vodo (iz vodovoda). Ce napolnite
lonec z mrzlo vodo, se ¢as kuhanja podaljsa za priblizno 30 minut.
Sous-vide kuhalnik vedno napolnite z vodo in hrano do oznake ,max"”.
S tem zagotovite, da nastavljena temperatura ostane v mejah 65 °C s
toleranco +/- 0,5 °C. Hrano, ki jo boste kuhali, lahko vloZite v vodo takoj
in zahvaljujo¢ SousVide nacinu lahko ostane v vodi tudi po navedenem
Casu brez tega, da bi se temperatura v jedru zvisala nad nastavljeno
temperaturo.

Stebin nasvet

Ce vlozite v posodo ve¢ vakuumskih vre¢k z razliénim ¢asom kuhanja in
kvaliteto hrane, jih morate vnaprej oznaciti. Pri 62 °C lahko pustite meso
v loncu in vzamete ven karkoli drugega brez tega, da bi se spremenila
konsistenca mesa.

Nadaljnja obdelava

Konzerviranje: Ohladite meso v ledeni vodi takoj po pasterizaciji. Lahko
ga hranite v hladilniku nekaj dni (temperatura v hladilniku 7 °C = 5 dni,
temperatura v hladilniku 5 °C = 10 dni) brez izgube kakovosti ali pa
zamrznjenega v zamrzovalnem prostoru.

Ce zelite meso odetajati, dajte vakuumsko pakirano hrano v aparat s
temperaturo priblizno 55 °C in odtajajte v vrecki. Nato ga vzemite iz
vrecke, takoj servirajte ali pa na hitro opecite.

Takojsnje serviranje: Meso lahko seveda takoj po SousVide kuhanju
jemo ali pa ga pred tem opecemo z vseh strani ne dlje kot 1 minuto na
vroti ponvi z malo sonéni¢nega olja. Cim krajsi ¢as ga pe¢emo, tem bolj
je soc¢no.

Meso lahko namazete z oljem in opecete s plinskim gorilnikom.

Meso pred rezanjem pustite stati priblizno 2 minuti.



Povratno kuhanje: Ce surovo meso na hitro opecete, zacinite in
vakuumsko zapakirate, je pripravljeno za serviranje takoj po SousVide
kuhanju. Lahko pripravite pikantno marinado iz rdecega vina/
balzami¢nega kisa, dodate meso, vakuumsko zapakirate in kuhate s

pomocjo SousVide.

Odpravljanje tezav

Spostovani kupec,

zahvaljujemo se vam za nakup visoko kakovostnega izdelka STEBA.
Naslednja tabela vam bo pomagala pri odpravljanju tezay, ki se lahko
pojavijo pri uporabi aparata. Veliko tezav se da resiti enostavno, ker vse,
kar aparat sporoca kot napako, ni resna napaka. Preden se obrnete na
servisni center, poskusite resiti tezavo s pomocjo naslednjih priporocil.

Tezava

Vzroki

Resitev

Po prikljucitvi aparata
se ne prizge nobena
lucka.

« Vti€ ni priklju¢en v

elektri¢no vti¢nico.

« Veliko naprav na
enem napajalnem
kablu.

« Prepricajte se, da
je vti¢ vtaknjen v
omrezno vticnico.

« Preverite varovalko.

Hrup iz naprave.

« Motor, hlajenje.
- KrozZenje.
« Pokrov ni privit.

« Privijte del iz
nerjavecega jekla iz
nerjavecega jekla.

prikazuje druga¢no
temperaturo kot
naprava.

Zvoki vode. « Vrtincenje vode + Dodajte vodo.
zaradi krozenja.
+ Zelo malo vode.

Termometer - Termometri, ki

jih lahko kupite v
trgovini, so neto¢ni
Vv primerjavi z
elektroniko.




Ustrezna odstranitev izdelka

Ta simbol pomeni, da tega izdelka ne smete zavredi skupaj z

gospodinjskimi odpadki v drzavah ¢lanicah EU. Stare naprave
mmm Vsebujejo dragocene odpadne surovine, ki jih je mogoce
reciklirati. Ekolosko odstranjene rabljene naprave ne ogrozajo okolja ali
zdravja ljudi. Zato staro napravo odstranite na primeren nacin, npr. tako,
da jo predate na zbirnem mestu ali pa tam, kjer ste jo kupili. Na ta nacin
bo zagotovljeno okolju prijazno odstranjevanje aparata.

Odstranitev embalaznega materiala: EmbalaZe ne mecite med
komunalne odpadke. OdlozZite jo v temu namenjene zabojnike.

. . Skatla: Papir odnesite na zbirno mesto za recikliranje
LGA o> ad odpadnega papirja. Plasticne embalazne materiale in
PSP R folije dajte v ustrezne posebne zabojnike.

Servis in popravilo:

Ce vas aparat nepri¢akovano potrebuje popravilo, se obrnite na lokalni
servisni center.



Informacije o odlaganju odpadne elektri¢cne opreme
(zasebna gospodinjstva)

Ta simbol na izdelkih in/ali spremnih dokumentih pomeni, da rabljene elektricne in
elektronske opreme ne smemo zavreci skupaj z drugimi gospodinjskimi odpadki.

Za pravilno ravnanje, predelavo in reciklazo vas prosimo, da te izdelke brezpla¢no vrnete
na dolocena zbirna mesta. V nekaterih drzavah je te izdelke mogoce vrniti neposredno
prodajalcu ob nakupu podobnega novega izdelka.

S pravilnim odlaganjem teh izdelkov pomagate hraniti dragocene vire in prepreciti
morebitne negativne ucinke na zdravje ljudi in okolje, do katerih bi sicerzaradi
nepravilnega ravnanja z odpadki lahko prislo. Za ve¢ informacij o najblizjem zbirnem
mestu se obrnite na lokalni urad. Za nepravilno odlaganje odpadkov so mozne kazni v
skladu z veljavno zakonodajo.

Za poslovne uporabnike v Evropski uniji
Ce zelite zavredi elektri¢no in elektronsko opremo, se za ve¢ informacij obrnite na
lokalnega prodajalca ali dobavitelja.

Informacije o odlaganju v drzavah izven Evropske unije

Ta simbol velja samo v Evropski uniji. Ce Zelite odstraniti to napravo, se obrnite na
ustrezne organe lokalne skupnosti ali prodajalca in povprasajte po ustreznem nacinu
odstranitve.





